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မာတိ ာ 
 

စဉ် အေက ာင်ဵ အရာ  

 စ ာဵ ျေ ီ  

       ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ ရာသီ ွငပ်ပပပ ္ခဒိန်ပု၊ဳ အဖဲွ့အစည်ဵပပပုဳ၊ 

ပန်ဵတေနာမ်မို့နယ် 

 

၁။ တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီဝင်အေနအထာဵ  

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ်သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ  

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမဳ န့် ွဲမှုအေပ အေန  

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသ ်ေမွဵမှုအေပ အေန  

 ( )သီဵနဳှစို ်ပျေ ို ဵေရဵ  

 ( )ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ  

 (ဂ)စို ်ပျေ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာအပ ာဵဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵမျောဵ  

 (ဃ)ဘဏ်နှငဴ်ေငေွက ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှု  

၅။ အေပ  ဳအေဆာ ်အဦနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  

 ( )ေ ျေဵလ ်သယ်ယူပိုေ့ဆာငေ်ရဵ  

 ( )ေ ျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ  

 (ဂ)သတင်ဵ နှင်ဴဆ ်သွယ်ေရဵ  

၆။ ပညာေရဵ  

၇။  ျေန်ဵမာေရဵ၊ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵ ေရဵ  

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴသဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ  

၉။  ျောဵ-မေရဵရာဆိုင်ရာ ိစ္စ  

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ွ ်မညဴ် အဆိုပပုစီမဳ ျေ ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ  

ေနာ ်ဆ ်တွဲ 

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၁)ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာမ်တီဝငမ်ျောဵစာရင်ဵ   

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၂)ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူပပုဇယာဵမျောဵ  

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၃)ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှုအေပ ပပဇယာဵ  

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၄)နှစ်အလိ ု်စီမဳ ျေ ်မျောဵစာရင်ဵ  

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၅)ဦဵစာဵေပဵစီမဳ ျေ ် အဆိပုပုလွှာ(၁)  

 

 



   

၁ 

စ ာဵ ျေ ီဵ  

 ယ ုေရဵဆွဲ ဲဴသည်ဴ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ု ဘဏ္ဍာေရဵနှစ် မှ ၂၀၂၈-

၂၀၂၉  ု ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်အထိ (၅) နှစ်ကကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာငရွ်က်နိုင်ေရဵ အတွက် ေရဵဆွဲ 

 ဲဴခ င်ဵ ခဖစ်ပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အ ျေက်အလက်မျောဵနှငဴ် အကကဳဿာဏ်မျောဵကို တက်တက်ကကကက 

ပဳဴပုိဵေပဵေသာ       ေကျေဵရွာအပု်စုအုပ် ျေုပ်ေရဵမှူဵ ၊ ေကျေဵရွာရပ်မိရပ်ဖမျောဵ ၊ ေကျေဵရွာ ခပည်သူမျောဵ 

နှင် ဴ ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနရိှ ဝန်ထမ်ဵမျောဵ ပူဵေပါင်ဵ 

ေဆာငရ်ွက်မှုခဖငဴ် ေရဵဆွဲထာဵသည်ဴ ပထမဦဵဆုဳဵေသာ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ ခဖစ်ပါ သည်။ 

ကျွန်ုပ်တို္ဓ       ေကျေဵရွာ၏ ေကျေဵရွာခပည်သူမျောဵ ပါဝင်ကာ စီမဳကိန်ဵ ခဖစ်ေခမာက်ေရဵ အတွက် 

လိအုပ်ေသာနည်ဵပညာမျောဵ ပဳဴပုိဵကူညီေပဵ ဲဴသညဴ် သမဝါယမ နှင် ဴေကျေဵလက်ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ ဝန်ကကီဵဌာန၊ 

ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ် ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပငေ်ကျေဵဇူဵ 

တငရိှ်ပါသည်။ 

 ကျွန်ုပ်တို္ဓေကျေဵရွာအေနခဖင်ဴ  ရပ်ရွာဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵနှင်ဴ ေကျေဵရွာရိှ ပညာေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵ၊ 

စီဵပွာဵေရဵ၊လူမှုေရဵ အတွက် အစီအစဉ် အစီအမဳမျောဵ ေဆာငရ်ွက် ဲဴေသာ်လည်ဵ ေကျေဵရွာခပည်သူ 

တစ်ရပ်လုဳဵပါဝင၍် စနစ်တကျေေရွဵ ျေယ်သည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵမျောဵကို ကျေငဴ်သဳုဵေဆာငရွ်က်မှု အာဵနည်ဵ 

 ဲဴပါသည်။ ယ ုအ ါ ေကျေဵရွာ ခပည်သူလူထုမျောဵကိုယ်တိုင ် တက်တက်ကကကက စုေပါင်ဵအငအ်ာဵခဖင်ဴ 

ပူဵေပါင်ဵပါဝငက်ာ နည်ဵ လမ်ဵ စနစ်တကျေအသုဳဵခပု၍ စဉ်ဵ စာဵေတွဵေ ္ဒ တိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵ အေခဖရှာ 

ခ င်ဵ မျောဵ ေဆာင်ရွက် ဲဴကကရာတွင ် နည်ဵ ပညာ၊ အစီအစဉ်ေရဵဆွဲနည်ဵမျောဵကို ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵ 

တိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵ ဲဴပါသည်။ ထိုသုိ္ဓေဆာင်ရွက် ဲဴခ င်ဵ ေကကာငဴ် ေကျေဵရွာ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ပါဝင် ဲဴသည်ဴ ေကျေဵရွာေဒသဆိုငရ်ာ လူမှုစီဵပွာဵဘဝဆိုင်ရာ အ ျေက်အလက် 

မျောဵ၊ ကိန်ဵဂဏန်ဵမျောဵ၊ လူေနထိုငမ်ှု  အကျေင်ဴစရိုက်မျောဵစသညဴ် အေသဵစိတ် စာရင်ဵမျောဵကိုပါ သိရှိ 

ေဖာ်ထတု်နိုင ်ဲဴပါသည်။  

ေကျေဵရွာတွင်ဵ  အေရဵကကီဵလိုအပ်သည်ဴ ေကျေဵလက်တည်ေဆာက်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကို တစ်ဦဵ 

တစ်ေယာက်၊ အစုအဖဲွ့တစ် ု၏ဆုဳဵခဖတ်ခ င်ဵ မျေ ို ဵမဟုတ်ပဲအမျောဵခပည်သူဆန္ဒခဖငဴ် ပွငဴ်လင်ဵ ခမင်သာ 

စွာစနစ်တကျေေရွဵ ျေယ် ဲဴသည်ဴအတွက် ေကျေဵရွာခပည်သူမျောဵ ပူဵေပါင်ဵ  ပါဝင်တတ်သည်ဴ အေလဴအကျေငဴ်  

၂ 



   

ေကာင်ဵမျောဵ၊ စွမ်ဵေဆာငရ်ည်ခမင်ဴမာဵခ င်ဵ ၊ ဌာနဆိုင်ရာမျောဵနှငဴ်ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်တတ် သည်ဴ 

အေလဴအကျေင်ဴမျောဵ၊ ဒီမိုကေရစီနည်ဵလမ်ဵကျေကျေပွငဴ်လင်ဵခမငသ်ာစွာေဆာငရွ်က်တက်သည်ဴ အေလဴ 

အကျေင်ဴေကာင်ဵမျောဵပါ ရရိှေစသည်ဴအတွက် လွန်စွာတန်ဖိုဵကကီဵမာဵပါသည်။ ထိခုပင ် ထပမ်ဳ လိုအပ် 

သည်ဴ ကိန်ဵဂဏန်ဵအ ျေက်အလက်မျောဵကို သက်ဆိုင်ရာဌာနဆိုငရ်ာမျောဵနှငဴ်  ျေတိ်ဆက် ေဆာင်ရွက် 

လုပ်ကိုင်ရမည်ကိုလည်ဵ ေကာင်ဵစွာနာဵလည် ဲဴပါသည်။ 

 ယ ုေရဵဆွဲထာဵသည်ဴ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကနိ်ဵစာအုပ်သည် လက်ရိှကာလတွင် ရရိှ  ဲဴသည်ဴ 

အ ျေက်အလက်မျောဵကို စုစည်ဵ၍ ေကာက်ယထူာဵခ င်ဵခဖစ်ေသာ်လည်ဵ ေနာငက်ာလမျောဵ တွင် 

ရရိှမညဴ် ကိန်ဵဂဏန်ဵ ၊ ေဒသဆိငု်ရာအ ျေက်အလက်မျောဵကို ထပမ်ဳစုစည်ဵထည်ဴသွင်ဵ ေပဵခ င်ဵ ခဖင်ဴ 

ပိုမုိခပည်ဴစုဳေကာင်ဵ မွန်လာမည်မှာ ဧကန်မလွဲပင်ခဖစ်ပါသည်။ လျောထာဵေရွဵ ျေယ် ဲဴသည်ဴ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵအာဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာငရွ်က်ရာတွင ် ခဖစ်ေပ္ဒလာမည်ဴ အာဵသာ ျေက်၊ 

အာဵနည်ဵ  ျေက်၊ အ က်အ ဲမျောဵနှင်ဴ ေရှ့ဆက်၍ ေဆာငရွ်က်ရမညဴ် ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ၊ လူမှုေရဵ၊  

စီဵပွာဵေရဵ၊ပညာေရဵ၊  ကျေန်ဵမာေရဵ၊ သာေရဵ ၊ နာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေဆာင်ရွက်ရာတွင်လည်ဵ ပူဵေပါင်ဵ  

ပါဝင်မှုခဖငဴ် ေဆာင်ရွက်သွာဵမည် ဆိုပါက မလွဲဧကန်တိုဵတက်ေခပာင်ဵလဲလာမည် ခဖစ်ပါသည်။ 

 ဤေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ခပပါရှိေသာ ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်အလိကု် လုပ်ငန်ဵ 

မျောဵစုစည်ဵေဆာင်ရွက်နိုငရ်န်အတွက် ဖမို့နယ်အဆငဴ်ဌာနဆိုငရ်ာမျောဵ၏ အကကဳခပု ျေက်မျောဵ၊ ပဳဴပုိဵ 

ကူညီမှုမျောဵ ရရှိနိုင်မည်ဟု ကျွန်ုပ်တို္ဓ ေကျေဵရွာခပည်သူမျောဵအေနခဖငဴ် ေမှောာ်လငဴ်ပါသည်။ ေနာက် 

ေနာငမ်ျောဵတွငလ်ည်ဵ ထိုကဲဴသုိ္ဓ ေကျေဵရွာဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဆိုငရ်ာ အ ျေက်အလက် အေခ အေနမျောဵ 

ကို ဆန်ဵစစ်သုဳဵသပ်ရန် နှင်အဴကဲခဖတ်ရန်အတွက် ပဳဴပုိဵကူညီမှုမျောဵလည်ဵ ရရှိမည် ခဖစ်ပါေကကာင်ဵ  

ယဳုကကည်မိပါသည်။ 

 ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ် ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဖမို့နယ်ဦဵစီဵမှူဵနှင်ဴ 

ဝန်ထမ်ဵမျောဵ ၊ ေကျေဵရွာအပု်စုအပု် ျေုပ်ေရဵမှူဵ ၊ ရပ်မိရပ်ဖ နှင် ဴ ေကျေဵရွာခပည်သူမျောဵပူဵေပါင်ဵ  ပါဝင် 

ေရဵဆွဲ ဲဴသည်ဴ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကနိ်ဵစာအပု်တွင် ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျေူဟာနှင်ဴ အစီအစဉ်မျောဵ၊ 

ေကျေဵရွာ၏ပထဝီဝငအ်ေနအထာဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ ၊ လူမှုစီဵပွာဵဘဝဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှု အေခ   

အေနမျောဵ၊ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵမှု အေခ အေနမျောဵ ၊ ေကျေဵရွာရိှလူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေခ အေန 

စသညဴ်အေသဵစိတ်အ ျေက်အလက်မျောဵ    စနစ်တကျေထညဴ်သွင်ဵေရဵဆွဲထာဵသခဖင်ဴ         ေကျေဵရွာ  

၃ 



   

အတွက် အကျေ ို ဵေကျေဵဇူဵမျောဵစွာရရိှေစမညဴ် ေကျေဵရွာဖွဳဖဖိုဵေရဵစီမဳကနိ်ဵ စာအပု်ခဖစ်ေကကာင်ဵ  ယုဳကကည် 

မိပါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအာဵခဖင်ဴ ေကျေဵရွာ၏ လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေခ အေန ၊ ဦဵစာဵေပဵ 

ေဆာငရ်ွက်မညဴ် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ၊ နှစ်စဉ်ဦဵစာဵေပဵစီမဳ ျေက်အဆိုခပုလွှာ ၊ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဗျေူဟာတည်ေဆာက်မှု အေခ ခပဇယာဵ စသည်တို္ဓကို အဓိကထာဵ ေဖာ်ခပထာဵပါသည်။ 

 

 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

      ေကျေဵရွာ 

           ေကျေဵရွာအပု်စု 

ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ် 

 

ရက်စွဲ၊၂၀၂၅  ုနှစ်၊               လ     ၂၈        ရက်  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

၄ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ျေုေဳပေ ျေဵရွာ သဘာဝသယဳဇာတပပေပမပဳု 



   

၅ 

 

 

 

 

 

 ျေုဳေပေ ျေဵရွာ ရာသ ီွင်ပပပပ ္ခဒိန ်



   

၆ 

           ေကျေဵရွာအပု်စု၊       ေကျေဵရွာ၏ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ တည်ရှိမှုပဳုစဳခပ( Venn Diagram ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အုပ ်ျေုပ်ေရဵအ

ဖွဲ့  

 

အမျေ ို ဵသမီဵ

အဖွဲ့  

လူငယ် 

 အဖွဲ့ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ 

ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ

ေကာ်မတီ 

ေဂါပက 

အဖွဲ့ 

ရပ်မိရပ်ဖ 

အဖွဲ့ 

 



   

၇ 

(၁) တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီဝင်အေနအထာဵ 

 ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်သည် ဧရာဝတီတိုင်ဵေဒသကကီဵ ၊ မအူပင် ရိုင် အတွင်ဵတွင်ပါဝငဖ်ပီဵ 

ခမန်မာနိုင်ငဳ၏ ေအာက်ပိုင်ဵတွင် တည်ရိှပါသည်။ အကျေယ်အဝန်ဵအာဵခဖင်ဴ (၄၉၈.၅၂) ဧရိယာ 

စတုရန်ဵမိုင် ကျေယ်ဝန်ဵဖပီဵ  အေရှ့ဘက်တွင် ေညာငတ်ုန်ဵဖမို့နယ်နှငဴ်မအပူင်ဖမို့နယ် ၊ အေနာက်ဘက် 

တွင် အမိ်မဲဖမို့နယ်နှင်ဴေကျောင်ဵကုန်ဵဖမို့နယ်၊ ေတာငဘ်က်တွင ် ဝါဵ ယ်မဖမို့နယ် ၊ေခမာက်ဘက်တွင် 

ဓနုခဖူဖမို့နယ်နှငဴ်ကျေုဳေပျော်ဖမို့နယ်တို္ဓနှငဴ် နယ်နိမိတ်ခ င်ဵ  ထိစပ်လှောက်ရိှပါသည်။ ပန်ဵတေနာ် 

ဖမို့နယသ်ည် အေရှ့မှ အေနာက်သုိ္ဓ (၁၇) မိုင် ရိှဖပီဵ ေတာငမ်ှေခမာက်သုိ္ဓ (၂၇)မိုင် ရှည်လျောဵပါသည်။ 

ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်တွင် ဖမို့ေပ္ဒရပ်ကွက်(၄)ရပ်ကွက် ရိှပါသည်။ ေကျေဵရွာအုပ်စု (၅၂) အပု်စု ၊ 

ေကျေဵရွာေပါင်ဵ (၄၄၉)ရွာ ရိှပါသည်။  ေခမခပန့် ျေ ို ငဴ်ဝမှ်ဵ၊ ေခမခပန့်လွင်ခပငန်ှငဴ ် ခမစ်ေ ျောင်ဵမျောဵရှိဖပီဵ 

ကျေန်ဖမို့နယ်မျောဵ၏ ေခမခပန့်လွင်ခပင ်ခမစ်ေ ျောင်ဵမျောဵနှင်ဴဆက်စပ်လျေက်ရှိ ပါသည်။  

      ေကျေဵရွာသည်ပန်ဵတေနာ်ဖမို့၏ အေနာက်ဘက်တွင်တည်ရိှ၍ ေ ျောင်ဵကေလဵ 

ေကျေဵရွာအပု်စုတွင ် ပါဝငဖ်ပီဵ ပထဝီဝင်အေနအထာဵအရ ေခမခပန့်ေဒသခဖစ်ပါသည်။ ပန်ဵတေနာ်ဖမို့ 

နှငဴ ် (၁၅.၅) မိုင် န့် ကွာေဝဵဖပီဵ ကုန်ဵလမ်ဵ ခဖင်ဴ သွာဵလာပါသည်။ ရာသီမေရွဵ ကုန်ဵလမ်ဵ ရီဵသာ 

အဓကိ အသဳုဵခပုေဆာင်ရွက်ရပါသည်။ ပတ်ဝန်ဵကျေငေ်ကျေဵရွာမျောဵမှာ (အိုငမ် ၊ ဘုရာဵင ူ ၊ တလပန်ဵ၊ 

ေကာက်ကကီဵကုန်ဵ၊  လိမ်ကုန်ဵ) အစရှိသညဴ် ေကျေဵရွာမျောဵခဖစ်ဖပီဵ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵကို အဓိက  

ထာဵ၍ လုပ်ကိုင်ေသာေဒသ တစ် ုလည်ဵခဖစ်ပါသည်။ အခ ာဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကိုလည်ဵ အနည်ဵငယ်သာ 

လုပ်ကိုင်ေသာ ေဒသတစ် ုလည်ဵ ခဖစ်ပါသည်။ 

(၂) ရာသီဥတုနှငဴ်သဘာဝအရင်ဵအပမစ် 

ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်သည် စိုစွတ်ေသာရာသီဥတုရှိဖပီဵ ေခမာက်လတ္တီတွဒ် ၁၆ ဒီဂရ ီ ၅၈ မိနစ်မှ 

၁၇ ဒီဂရ ီ ၂၃ မိနစ်ကကာဵ၊အေရှ့ေလာင်ဂျေကီျေု ၉၅ ဒီဂရ ီ ၂၈ မိနစ်မှ ၉၅ ဒီဂရ ီ ၅၃ မိနစ်ကကာဵတွင် 

တည်ရှိပါသည်။ ပန်ဵတေနာ် ဖမို့နယ်သည် အခမငဴ်ဆုဳဵအပူ ျေနိ် ၂၉.၂၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် ရိှဖပီဵ အနိမဴ်ဆုဳဵ 

အပူ ျေနိ်မှာ ဇန်နဝါရီလတွင် ၂၃.၉၇ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် ခဖစ်ပါသည်။တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵအေနခဖင်ဴ ပျေမ်ဵမှော 

မိုဵရွာသွန်ဵရက်(၁၀၈) ရက် ရိှဖပီဵ ပျေမ်ဵ မှောမိုဵေရ ျေနိ်မှာ (၈၈.၁၉) လက်မ ခဖစ်ပါသည်။ မိုဵအမျောဵဆုဳဵ 

ရွာသွန်ဵေသာလမှာ ဇူလိုငန်ှငဴ်ဨဂုတ်လ တို္ဓခဖစ်ပါသည်။ 

  



   

၈ 

ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်သည် ခမစ်ေ ျောင်ဵမျောဵေပါမျောဵသည်ဴ ေဒသတစ် ုခဖစ်ဖပီဵ ထင်ရှာဵသည်ဴ 

ခမစ်ေ ျောင်ဵ မှာ ဧရာဝတီခမစ် ခဖစ်ပါသည်။ ခမစ်ေ ျောင်ဵအမျောဵစုမှာ ေရ ျေ ို မျောဵခဖစ်၍ စိုက်ပျေ ို ဵေရ၊ 

ေသာက်သဳုဵေရ စသည်ခဖငဴ်အသဳုဵခပုနိုင်ဖပီဵ  သေဘော ၊  စက်ေလှမျောဵလည်ဵ    သွာဵလာနိုငေ်သာ 

ခမစ်မျောဵခဖစ်ပါသည်။ ဓါတ်သတ္တုဆိုငရ်ာ သဘာဝအရင်ဵ အခမစ်မျောဵ ထွက်ရိှမှုမှာ သဲကို ေ ျောင်ဵေခမာင်ဵ  

မျောဵတွင် ထုတ်ယူနိုင်ပါသည်။ 

      ေကျေဵရွာတွင် လယ်ေခမ (၁ ၃၈ . ၈) ဧက ၊ ဥယျောဉ်ခ ဳ (၂၉. ၃) ဧက စုစုေပါင်ဵ ေခမ 

(၁၆ ၈. ၁)ဧက ရိှပါသည်။ ေကျေဵရွာတွင ် စပါဵကို အဓကိ စိုက်ပျေ ို ဵကကဖပီဵ ၊ ရာသီအလိကု် ပဲ ၊ ငရုတ် ၊ 

     စသညဴ် အခ ာဵသီဵနှဳမျောဵကိုလည်ဵ    စိုက်ပျေ ို ဵကကပါသည်။  ေတာငသ်ူအာဵလုဳဵ မှာ ေနွစပါဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵရာတွင် ေ ျောင်ဵ ေရ အဓိကသုဳဵစွဲဖပီဵ ေရသွင်ဵ စိုက်ပျေ ို ဵ ကကပါသည်။ ကျေန်ဵမာေရဵ အတွက် 

အေထာက်အကူ ခဖစ်ေစေသာ ေဆဵဘက်ဝငအ်ပငမ်ျောဵခဖစ်သည်ဴ ဘုန်ဵမသိမ်၊ေလာက်ေသ၊ ေပွဵကိုင်ဵ၊ 

ဆင်တုန်ဵမနွယ်၊ကုန်ဵေဗဒါ၊ကကိတ်မှန်ရွက်၊ ကုလာဵ ပင်စိမ်ဵတို္ဓ ေပါက်ေရာက်ပါသည်။ 

(၃) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမဳ န့် ွဲမှုအေပ အေန 

 ေကျေဵရွာတွင်ဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်ရေသာ အဖွဲ့အစည်ဵဟူ၍ သီဵသန့် 

ဖွဲ့စည်ဵထာဵခ င်ဵမရှိေသာ်လည်ဵ ေကျေဵရွာရိှခပည်သူမျောဵ စုစည်ဵအာဵခဖငဴ်      ေကျေဵရွာတွင်ဵရှိဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

လုပ်ငန်ဵကို ကိုယ်ထူကိုယ်ထစနစ်ခဖငဴ် ေဆာငရ်ွက်လျေက်ရိှပါသည်။      ေကျေဵရွာရိှ ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ  

အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵမှာ         ၊            ၊           ၊                ၊                           ၊ 

                 အခ ာဵဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်အဖဲွ့ အစည်ဵမျောဵဖွဲ့စည်ဵ ထာဵရှိဖပီဵ 

အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှုမှာအာဵေကာင်ဵ ပါသည်။ယ ုအ ါတွင ် ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵ 

တိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန မှဦဵေဆာငဖ်ပီဵ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီကိုလည်ဵ ဖွဲ့စည်ဵေဆာငရွ်က်ကာ 

အစိုဵရဌာနမျောဵ၊ ခပည်တွင်ဵခပည်ပအစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၊ အလှူရှငမ်ျောဵနှင်ဴ ျေတိ်ဆက် 

ကာ  ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွက် အာဵသွန် ွန်စိုက် ေဆာင်ရွက်သွာဵမည် ခဖစ်ပါသည်။  

 ေကျေဵရွာ၏ လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵမှုအေနအထာဵကို သိရှိခ င်ဵ အာဵခဖငဴ် နိုငင်ဳေတာ်နှငဴ ် ေဒသဆိုင်ရာ 

အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၏ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ  ျေမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင ် ပိုမို 

ေကာင်ဵမွန်ေစရန် မျောဵစွာအေထာက်အကူခပုနိုင်ပါသည်။ 

 



   

၉ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသ ်ေမွဵမှုအေပ အေန 

( ) သီဵနဳှစို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

        ေကျေဵရွာတွင် အဆင်ေခပေသာအမိ်ေထာငစ်ု(၁၃)စု ၊ အလယ်အလတ်ရိှေသာ 

အမိ်ေထာင်စု (၁၈)စု ၊ မေခပလည်ေသာအိမ်ေထာငစ်ု(၂ ၂)စု၊ အလွန်မေခပလည်ေသာ အမိ်ေထာင်စု 

(၂၃)စု ရိှကကဖပီဵ လယ်ေခမ နှငဴ် ဥယျောဉ်ခ ဳေခမဧက ပိုင်ဆိုငေ်သာ ေတာငသူ်လယ်သမာဵ အမိ်ေထာင်စု 

မျောဵသည် အမျောဵအာဵခဖင်ဴ   စပါဵစိုက်ပျေ ို ဵထုတ်လုပ်ခ င်ဵ ကို အဓကိထာဵ လုပ်ကိုငက်ကဖပီဵ ငရုတ်၊ပ ဲ

အစရိှသညဴ် အခ ာဵသီဵနှဳ မျောဵကိရုာသီေပ္ဒအခဖစ် စိုက်ပျေ ို ဵ ထုတ်လုပ်ကကပါသည်။ ေခမယာမဲဴ 

အမိ်ေထာင်စုမျောဵမှာ အမျောဵစု အေနခဖငဴ် ေန့စာဵ/ကျေပန်ဵ အလုပ်ကိုသာ အဓကိထာဵ လုပ်ကိုင် 

ေဆာငရ်ွက်ကကပါသည်။   

  ေကျေဵရွာ၏ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵမှာ ေ ျောင်ဵေရနှငဴ်အဝီစိတွင်ဵမှ ရရိှေသာ ေရကို အဓကိထာဵ၍ 

အသုဳဵခပုကကပါသည်။ ေကျေဵရွာရိှ စိုက်ပျေ ို ဵေတာငသူ်မျောဵတွင်  တစ်ဦဵ ျေင်ဵ ပိုင ် လက်တွန်ဵထွန်စက် 

(၁၂)စီဵ ၊        စက်(၁) ၊           ၂၇)လုဳဵ ရိှဖပီဵ ငာှဵရမ်ဵ လုပ်ကိုငက်ကေသာ ေတာင်သူမျောဵ 

လည်ဵရိှပါသည်။ ဓါတ်ေခမဨဇာနှငဴ် အခ ာဵဓါတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျောဵ၊သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴမျောဵကို       

ေဈဵတွင် ဝယ်ယူရရိှနိုငပ်ါသည်။  သီဵနှဳေဈဵကွက်နှငဴ်ဝန်ေဆာငမ်ှုတွင် ေတာငသူ်ကိုယ်တိုင် 

ေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ  ၊ ကုန်သည်ပွဲစာဵမျောဵမှ တဆငဴေ်သာ်လည်ဵေကာင်ဵ  ေရာင်ဵ  ျေကကပါသည်။ 

မိုဵတွင်ဵကာလတွင် မိုဵစပါဵစိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်ေဆာငရွ်က်ကကပါသည်။  

      ေကျေဵရွာသည် ဖမို့နယ်နှင်ဴ (၁၅. ၅)မိုင် ကွာေဝဵသခဖငဴ်  စိုက်ပျေ ို ဵထုတ်လပု်ေရဵ အတွက် 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရရိှရန် အနည်ဵငယ် က် ဲဖပီဵ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵနည်ဵပညာနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လွယ်ကူစွာ 

ရရိှနိုင်ပါက သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵမှာ ပိုမိုေကာင်ဵ မွန်လာမည်ခဖစ်ပါသည်။ 

  

 

 

 

 

 



   

၁၀ 

( ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

       ေကျေဵရွာတွင် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေမွဵခမူေရဵ အခဖစ်                 

            ၂                          ၅       ၊      ေမွဵခမူသညဴ် အမိ် ေထာင်စု (၁)အမိ်ရိှဖပီဵ 

    ေကာင်ေရ (၅) ေကာင် ၊ ဝက်ေမွဵခမူသညဴ် အမိ ်ေထာင်စု (၂)အမိ်ရိှဖပီဵ ဝက်ေကာငေ်ရ (၂) 

ေကာင် ၊ ကကက်ေမွဵခမူသညဴ်အမိ်ေထာင်စု (၅၄)အမိ ် ရိှဖပီဵ ကကက် ေကာင်ေရ(၁ ၈၈)ေကာင် ၊ 

ဘဲေမွဵခမူသညဴ် အမိ်ေထာငစ်ု(၁၂)အမိ်ရိှဖပီဵ ဘဲေကာငေ်ရ(၅၉)ေကာင်  ေမွဵခမူကကပါသည်။ ေကျေဵရွာ 

တွင်ေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် နည်ဵ ပညာနှငဴ် ေရာဂါ ကာကွယ်ေရဵ ၊ ကုသေရဵ အသိပညာေပဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ ေဆာငရ်ွက်ေပဵပါက စီဵပွာဵခဖစ်ေမွဵခမူေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵကို တွင်ကျေယ်စွာ လုပ်ကိုင် 

လာနိုင်မည်ခဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပ ာဵဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

       ေကျေဵရွာတွင်   စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ ၊  ေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ဘဲ အခ ာဵလုပ်ငန်ဵ  လုပ်ကိုင်သူမျောဵ 

မှာ ေစျေဵဆိုင် ၊ အေရာင်ဵ အဝယ်၊          ၊ ပန်ဵရဳ ၊ လက်သမာဵ၊ ဆိုင်ကယ်ကယ်ရီလိုက်ခ င်ဵ ၊နှငဴ် 

အခ ာဵကျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်ကကဖပီဵခပင်ပသုိ္ဓသွာဵေရာက်လုပ်ကိုင်သူမျောဵ လည်ဵရှိပါသည်။ 

ေန့စာဵလုပ်ကိုင်သူမျောဵ အေနခဖင်ဴ တစ်ေန့လုပ်အာဵ  ကျောဵ(၁၀၀၀၀/-)ကျေပ်၊ မ(၈၀၀၀/-) ကျေပ် 

ရရိှကကပါသည်။ ကျေပန်ဵလုပ်သာဵမျောဵအေနခဖငဴ် အာဵလပ်ေသာ အ ျေနိ်မျောဵတွင် ဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကိုင်နိုငရ်န် စိတ်အာဵထက်သန် ေနကကဖပီဵ နည်ဵ ပညာနှငဴ်ေငွေကကအရင်ဵ အနှီဵလိုအပ်မှုမျောဵ ရိှေနပါ 

သည်။ လုပ်ငန်ဵ နှငဴ ် သငဴ်ေလျော်ေသာ ထုတ်ေ ျေဵေငွရရှိပါက    စက်ေလှ/ေထာ်လာဂျေဝီယ်ယူ၍ 

ကုန်စည်မျောဵပို္ဓလိခု င်ဵ ၊ တစ်ပိုင်တစ်နိုင ် လက်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ ၊  ေ ါင်ဵရွက်ဗျေက်ထိုဵ လုပ်ကိုငလ်ိခု င်ဵ ၊   

အမိဆ်ိုင်ဖွငဴ်လိခု င်ဵ နှငဴ် အခ ာဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵမျောဵ ( ဆဳပင်ညှပ် ၊   ဆိုင်ကယ်ခပင် ) လုပ်ကိုင် 

လိကုကပါသည်။လယ်ယာသာဵငါဵထွကက်ုန် ေဈဵကွက်ဆိုငရ်ာ အသိအခမင်ရိှမှု အာဵနည်ဵကကပါသည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေက ဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှု 

ေကျေဵရွာတွငေ်ငွေ ျေဵရန် အရင်ဵ အခမစ်မျောဵမှာ  ခမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ် နှင်ဴအခ ာဵ 

အဖဲွ့စည်ဵမျောဵပါသည်။ ခမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဘဏ်မှ လယ်ယာေခမပိုင်ဆိုင်သူမျောဵကိုသာ 

ထုတ်ေ ျေဵဖပီဵ တစ်ဧကလှောင် (၁၅၀၀၀ဝိ/-) ကျေပ်နှုန်ဵ ထုတ်ေ ျေဵေပဵပါသည်။  

 



   

၁၁ 

အမျောဵဆုဳဵ ထုတ်ေ ျေဵသည်ဴ ဧကမှာ (၁၀) ဧက အတွက် အမျောဵဆုဳဵ ကျေပ်သိန်ဵ (၁၅၀၀၀၀ဝိ/-) သိန်ဵ 

ခဖစ်ပါသည်။ အတိုဵနှုန်ဵ မှာ (၀.၅) ကျေပ် ခဖစ်ဖပီဵ ထုတ်ေ ျေဵသည်ဴ ကာလမှာ (၇) လသာ ခဖစ်ပါသည်။  

လယ်သမာဵမျောဵအေနခဖငဴ် တစ်ဧက ကုန်ကျေစရိတ်မှာ (၂) သိန်ဵကျေပ် န့် ကုန်ကျေေသာ ေကကာင်ဴ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵေနဖပီဵ ေ ျေဵေငသွည် လုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင်ရန် အခပညဴ်အဝ အေထာက်အကူ မခပုနိုငပ်ါ။ 

      ေကျေဵရွာလူထု၏ လိအုပ် ျေက်တစ်ရပ်တွင ် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ ၊  ေမွဵခမူေရဵနှင်ဴ အခ ာဵ 

ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် လုေဳလာက်ေသာေ ျေဵေငွမျောဵရရိှမှုကလည်ဵ အဓိကခဖစ်ပါသည်။ 

ေကျေဵရွာမျောဵတွင် ေ ျေဵေငမွျောဵ ထုတ်ေ ျေဵေပဵေနေသာ ခမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ဘဏ်အေနခဖငဴ် 

စပါဵသီဵနှဳ(ကာတိုေ ျေဵေငွ) တစ် ုတည်ဵကိုသာ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရွ်က်ေပဵေနေသာေကကာငဴ် အခ ာဵ 

သီဵနှဳစိုက်ပျေ ို ဵေရဵေတာင်သူမျောဵအတွက်လိုအပ် ျေက်မျောဵရှိေနဆဲခဖစ်ပါသည်။ ေတာင်သူအမျောဵစုသည် 

ကာလရှည်ေ ျေဵေငမွျောဵ ထုတ်ေ ျေဵေပဵနိုင်ေသာ ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ် ျေတိ်ဆက် 

လုပ်ေဆာငေ်နကကပါသည်။ ေကျေဵရွာသူ/ေကျေဵရွာသာဵ မျောဵလိုအပ်ေသာ ေ ျေဵေငမွျောဵထုတ်ေ ျေဵေပဵ 

နိုငရ်န် ေငွေကကဵဝန်ေဆာငမ်ှုလုပ်ငန်ဵဆိုင်ရာ သတ်မှတ် ျေက်မျောဵကို ေလျောဴ ျေဖပီဵ ေဒသလိအုပ် ျေက် 

နှငဴအ်ညီ ေခပာင်ဵ လဲသငဴ်ပါသည်။  

၅။ အေပ  ဳအေဆာ ်အဦနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

( ) ေ ျေဵလ ်သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

       ေကျေဵရွာသည် ပန်ဵတေနာ်ဖမို့၏ အေနာက်ဘက်တွင် တည်ရိှဖပီဵ ပန်ဵတေနာ် ဖမို့ 

ပုသိမ်-ရန်ကုန်ကာဵလမ်ဵမကကီဵမှ  (၅. ၅)မိုင် န့် ကွာေဝဵပါသည်။ ပန်ဵတေနာ်ဖမို့            

ကုန်ဵလမ်ဵ ခဖငဴ် ရာသီမေရွဵ သွာဵလာနိုင်ပါသည်။ ပို္ဓေဆာငဆ်က်သွယ်ေရဵယာဉ်မျောဵ အခဖစ် 

စက်ေလှ(၂)စီဵ ၊ စက်ဘီဵ(၃၀)စီဵ ၊  ေထာ်လာဂျေ(ီ၂)စီဵ နှငဴ ် ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်(၂၀) စီဵ တုိ္ဓခဖင်ဴ 

အသုဳဵခပုကကပါသည်။  

ေကျေဵရွာရိှလမ်ဵမျောဵမှာ ေခမသာဵလမ်ဵခဖစ်ေသာေကကာငဴ် ပွငဴ်လင်ဵရာသီတွငသ်ာ သွာဵလာရ 

လွယ်ကူ အဆငေ်ခပပါသည်။ ရွာတွင်ဵ လမ်ဵအာဵ ေခမသာဵတိုဵ ျေဲ့ခပုခပင်ခ င်ဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵကို 

ေကျေဵရွာမှကိုယ်ထူကိုယ်ထစနစ်ခဖငဴ် ေဆာင်ရွက်ထာဵရိှလှောက်ရိှပါသည်။ 

 

 



   

၁၂ 

 

( ) ေ ျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

       ေကျေဵရွာေန အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵမှာ ဆိုလာ ၊  ဒီဇယ်အင်ဂျေင ် ၊ ဖေယာင်ဵ တိုင၊် မီဵ ွက်၊   

တို္ဓကို အသဳုဵခပုကကပါသည်။  ေကျေဵရွာေန ခပည်သူအမျောဵစုမှာ မီဵလင်ဵ ေရဵအတွက် ကိုယ်ပိုင်ဆိုလာ ၊  

ဘတ္ထရီငှာဵရမ်ဵအသဳုဵခပုမှု ၊ ဖေယာင်ဵ တိုင် နှငဴ ် ေရနဳဆီမီဵ ွက်တို္ဓကို အသဳုဵခပုလှောက်ရှိပါသည်။ 

မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵ ရရိှရန် ကုန်ကျေစရိတ်မျောဵေသာေကကာငဴ် လှောပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵခ င်ဵ လုပ်ငန်ဵမှာ 

ကကန့်ကကာနိုင်ေသဵပါသည်။ လှောပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵခ င်ဵ လုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မည် ဆိုပါက ပိုမိုဖဳွ့ဖဖိုဵ 

တိုဵတက်လာနိုငမ်ည်ခဖစ်ပါဖပီဵ ေကျေဵရွာလူထုမှလည်ဵ စိတ်ဝင်စာဵ ကကပါသည်။ 

(ဂ) သတင်ဵ နှင်ဴဆ ်သွယ်ေရဵ 

      ေကျေဵရွာတွင် မုန်တိုင်ဵသတင်ဵ ၊ ငလျေင်သတင်ဵ နှငဴ် အခ ာဵ သာေရဵ၊ နာေရဵ 

သတင်ဵ မျောဵရရိှရန် ေရဒီယုိအစီအစဉ်မျောဵ နာဵေထာငခ် င်ဵ  ၊ တီဗွသီတင်ဵ ေစာငဴ်ကကည်ဴခ င်ဵ၊ စေလာင်ဵ  

ဖွငဴ်ကကညဴ်ခ င်ဵ၊ ဖုန်ဵအင်တာနက်အွန်လိုင်ဵ အသဳုဵခပုခ င်ဵ  စသည်တို္ဓခဖငဴ် သတင်ဵ အဆက် အသွယ်နှငဴ် 

နည်ဵ ပညာရရိှကကပါသည်။ ေကျေဵရွာ၌ ဖုန်ဵအငတ်ာ နက်လိုင်ဵမျောဵ ရရိှသခဖငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ အသဳုဵခပု 

ရာတွင် အဆင်ေခပလွယ်ကူမှုရှိပါဖပီဵ အ က်အ ဲမျောဵ အထူဵတလည် မရိှပါ။   

 (၆) ပညာေရဵ 

       ေကျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵေကျောင်ဵရှိဖပီဵ  အရည်အေသွဵ ေကာင်ဵ မွန်မှု 

ရိှပါသည်။ေကျောင်ဵ အုပ်ဆရာကကီဵ(၁)ဦဵ၊လက်ေထာက်ဆရာ    မ(၄)ဦဵရိှပါသည်။ ဆရာ၊တပညဴ် 

အ ျေ ို ဵအာဵခဖင်ဴ ၁:(၄၀)ေအာက်ခဖစ်ပါသည်။ အေခ  ဳပညာ မူလတန်ဵေကျောင်ဵ တွင် ေကျောင်ဵသူ/သာဵ 

(၄၄)ဦဵရိှပါသည်။ ထိငု ်ုဳနှင် ဴစာေရဵ  ုဳမျောဵလိအုပ် ျေက် ရိှပါသည်။ 

 

 

 

                                                          

 

                                                             

 



   

  ၁၃ 

(၇)  ျေန်ဵမာေရဵ၊ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵ ေရဵ 

 ကျေန်ဵမာေရဵအတွက်တစ် ု ုခဖစ်ပွာဵပါက (၀.၆) မိုင်ကွာေဝဵေသာ               ေဆဵရုဳ 

သုိ္ဓသွာဵေရာက်ခပသကကပါသည်။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵ တွင် ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ေဆဵေပဵ န်ဵ 

ထာဵရိှရန်လိုအပ်ပါသည်။ ေကျေဵရွာအာဵကျေန်ဵမာေရဵ အသိပညာေပဵခ င်ဵမျောဵ တစ်ကိုယ်ေရ 

ကျေန်ဵမာေရဵပညာေပဵမျောဵ ေဆာင်ရွက်ခ င်ဵခဖငဴ် ယ ုထက်ပိုမုိ ေကာင်ဵ မွန်ေသာ ကျေန်ဵမာ 

ေပျော်ရွှငေ်သာ ေကျေဵရွာတစ်ရာွ ခဖစ်လာမည် ခဖစ်ပါသည်။  

             ေကျေဵရွာရှိ ေရသဳုဵစွဲမှုမှာ အိမ်ေထာငစ်ုမျောဵ အေနခဖငဴ်          ကို အဓိက အသဳုဵခပုကကဖပီဵ 

          ေရကိုလည်ဵ အသုဳဵခပုကကပါသည်။ အိမ်ေထာငစ်ုမျောဵမှာ အဝစီိတွင်ဵစက်တပ်/တုဳကင်နှင်ဴ 

         တို္ဓမှ ရယူသဳုဵစွဲကကဖပီဵ ေရအရည်အေသွဵစမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵမှု မရိှသခဖင်ဴသန့်ရှင်ဵ/ 

လုေဳလာက်မှုမှာ အသင်ဴအတင်ဴ သာရိှသခဖင်ဴ ကျေန်ဵမာေရဵအတွက် စိုဵရိမ်ရပါသည်။ စိုက်ပျေ ို ဵေရအခဖစ် 

ေ ျောင်ဵေရနှငဴ် အဝစီိ     ကို ရာသီမေရွဵ သဳုဵစွဲနိုငပ်ါသည် ။ ေကျေဵရွာအတွက် သန့်ရှင်ဵေသာ 

ေသာက်သဳုဵေရ အတွက် ေရသန့်စင်စနစ် လိအုပ်လျေက် ရိှပါသည်။       ေကျေဵရွာ၌ 

အမှိုက်သရိုက်မျောဵ ကို ပုဳမှန်သန့်ရှင်ဵ ေရဵခပုလုပ်ေသာ်လည်ဵ စုေပါင်ဵလုပ်ေဆာင်မှုအာဵနည်ဵခ င်ဵ  ၊ 

စည်ဵ စနစ်ကျေနစွာ လုပ်ေဆာင်မှုရိှမည် ဆိုပါက သန့်ရှင်ဵ သာယာေသာ ေကျေဵရွာခဖစ်ပါသည်။ 

ေကျေဵရွာတွင ် အမိ်ေထာငစ်ု ေပါင်ဵ  (၇ ၆) အမိ်ေထာင်စု ရိှဖပီဵ ေရေလာင်ဵ / ယင်လုအဳိမ်သာ 

ကိုအမျောဵဆုဳဵ အသဳုဵခပုကကဖပီဵ အမိ်သာမရိှေသာအမိ်ေထာင်စုမျောဵ မရိှပါ။ သန့်ရှင်ဵ ေသာေရေလာင်ဵ / 

ယင်လုဳအမိ်သာ သဳုဵစွဲမှု အသိပညာလိုအပ်ပါသည်။                             

 (၈) ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴသဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ 

       ေကျေဵရွာရိှ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်အေနခဖင်ဴ မိုဵဦဵကာလတွင် မုန်တိုင်ဵ ကျေေရာက်ခ င်ဵ  

ေရကကီဵေရလှောခဳ င်ဵ အနည်       ေပ္ဒတတ်ဖပီဵ     ငလျေငလ်ှုပ်ခ င်ဵလည်ဵ ရဳဖန်ရဳ ါ ခဖစ်ေပ္ဒတတ်ခ င်ဵ 

ကို အဓကိထာဵ ကကုဳေတွ့ေနရပါသည်။ တီဗီ၊ ေရဒီယုိ၊ ဖုန်ဵအစရှိ သည်တို္ဓမှလည်ဵ သဘာဝေဘဵ 

အန္တရာယ် သတင်ဵ အ ျေက်အလက်မျောဵရရှိဖပီဵ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ကကိုတင် ကာကွယ်ေရဵ 

အစီအစဉ်မျောဵခပုလုပ်ထာဵရှိမှု အာဵနည်ဵလျေက်ရိှပါသည်။ 

 

 

 



   

၁၄ 

      ေကျေဵရွာတွင် သဘာဝေဆဵဖက်ဝင်အပင်မျောဵနှငဴ် သဘာဝတိရိစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

အနည်ဵငယ် ရိှဖပီဵ အမိ်ေထာင်စုမျောဵမှ  ျေက်ခပုတ်စာဵေသာက်ရန် ထင်ဵမျောဵ ုတ်ယူသခဖင်ဴ သစ်ေတာ 

ခပုန်ဵတီဵမှုမျောဵ အနည်ဵငယ် ခဖစ်ေပ္ဒပါသည်။ 

 (စ)  ျောဵ-မေရဵရာ ိစ္စရပဆ်ိုငရ်ာ 

       ေကျေဵရွာတွင် လူဦဵေရ(၃ ၈၅) ဦဵရိှသညဴ် အနက် အမျေ ို ဵသာဵဦဵေရ (၁၉ ၂)ဦဵ နှင် ဴ

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေရ(၁၉၃)ဦဵ ခဖစ်ပါသည်။ ကျောဵ၊မလူဦဵေရ ရာ ိုငန်ှုန်ဵမှာ ကျောဵ(၄ ၉%)၊ မ(၅၁%) 

ေကျေဵရွာတွင် ကျောဵမလူဦဵေရ မှောတလှောက်ရိှပါသည်။ 

 လယ်ယာလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင် ျေနိ်တွင ် လုပ် လစာအေနခဖင်ဴ ေန့စာဵအမျေ ို ဵသာဵတစ်ဦဵလှောင ်

(၁၀၀၀၀)နှုန်ဵရရိှဖပီဵ၊  ေန့စာဵအမျေ ို ဵသမီဵတစ်ဦဵလှောင်(၈၀၀၀)နှုန်ဵ န့်ရရိှပါသည်။  ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊  

လက်သမာဵနှင်ဴပန်ဵရဳ ေန့စာဵအမျေ ို ဵသာဵတစ်ဦဵလှောင်(အမျောဵဆုဳဵ/အနည်ဵဆုဳဵ) (၁၅၀၀၀-၈၀၀၀)နှုန်ဵ 

ရရိှကကပါသည်။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ေဆာငေ်နေသာ အဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵတွင ် အမျေ ို ဵသမီဵ 

ေရဵရာအဖဲွ့နှင်ဴ မိ င်နှင်ဴကေလဵေစာင်ဴေရှာက်ေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ     ရပ်ေရဵရွာေရဵ ကိစ္စမျောဵ 

တွင်ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်မှုအာဵ      ပါသည်။ 



   

 

၁၅ 

ပန်ဵတေနာမ်မို့နယ်ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳ ိန်ဵ၏ ေ ျေဵရွာအလိ ု် ဦဵစာဵေပဵစီမဳ ျေ ်မျောဵ စာရင်ဵ 

စဉ် ေ ျေဵရွာ  ဏ္ဍအမည် စီမဳ ျေ ် 
ရမတှ်  

ေပါင်ဵ 

ဦဵစာဵ  

ေပဵ  

အဆငဴ် 

အေ ာင်အထည်  

ေဖာ်ေဆာငရ်ွ ်မည်ဴ 

အဖဲွ့အစည်ဵ 

မှတ် ျေ ် 

၁        အေခ  ဳအေဆာက်အဦ ၄၀၀                                ၁၀၀ ၁ ေကျေဵလက်ဦဵစီဵ  

၂        အေခ  ဳအေဆာက်အဦ                                   ၉၅ ၂ ေကျေဵလက်ဦဵစီဵ  

၃        အေခ  ဳအေဆာက်အဦ                                           ၉၀ ၃              

၄                                               ၈၅ ၄ ေကျေဵရွာ  

၅        အေခ  ဳအေဆာက်အဦ                                 ၈၀ ၅         

 

 

 

 

 

 



   

၁၆ 

ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်၊       ေ ျေဵရွာအုပ်စု၊       ေ ျေဵရွာ 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖို ဵေရဵတိုဵတ ေ်ရဵလုပင်န်ဵေ ာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသ ် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁                         ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၀၉၃ ၈၃ ၄၆ ဥက္ကဌ ၀၉-၆၆၄၁၀၃၄၄၀ 

၂                              ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၂ ၂၈ ၈၆ ၅၆ အဖဲွ့ဝင်  

၃                            ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၀၆ ၄ ၄၆ ၅၀ အဖဲွ့ဝင်  

၄                          ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၂၁၄ ၉၇ ၄၂ အဖဲွ့ဝင်  

၅                         ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၂၆ ၂၄၀ ၃၉ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၄၅၄၅ ၂၈၁၁၆ 

၆                              ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၉၄၉ ၄၈ ၃၉ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၆ ၉၁၂၅ ၄၄၃ ၄ 

၇                    ၁၄/ပတန(နိုင်)၁၆ ၆ ၃၈ ၃ ၃၁ အ             ၀၉-၆ ၇ ၇ ၄၇ ၆ ၀၇ ၅ 



   

ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၃) 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူပပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေ ျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေပ အေန 

( )  လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆိုင်ရာအ ျေ ်အလ မ်ျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆိုင်ရာအ ျေ ်အလ မ်ျောဵ 

အသ ်အုပစ်ု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵ သူ 

အေရအတွ ် 

 ျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစို္ဓအရွယ် ၁ ၃ ၄   

၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁၀ ၁၅ ၂ ၅   

၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၁၉ ၈ ၂ ၇   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၁၅ ၁၈ ၃၃ ၁  

၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပန်ိုင်သည်ဴအရွယ် ၁၃၁ ၁၃၆ ၂ ၆ ၇ ၁  

၆၅ နှစ် နှင်ဴ အထက ် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၁၆ ၁၃ ၂ ၉   

စုစုေပါင်ဵ ၁၉၂ ၁၉၃ ၃၈၅ ၂  

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၇၆ 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပစ်ုအုပ ်ျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ် ျေ ်။ ။ အသ ်အုပစ်ု၁နှစ်ေအာ ်ဆိုသညမ်ှာေမွဵ င်ဵစမှအသ ် (၁)နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ် ၊ 

၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသညမ်ှာအသ ် (၁) နှစ်ပပည်ဴအရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသညမ်ှာအသ ် 

(၅) နှစ်ပပည်ဴသညမ်ှအသ ် (၁၀) နှစ်မပပညဴ်မအီရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသညမ်ှာအသ ် (၁၀) နှစ်ပပည်ဴ 

သညမ်ှအသ ် (၁၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသညမ်ှာအသ ် (၁၅)နှစ်ပပည်ဴသညမ်ှအသ ် 

(၆၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ၊်အသ ်၆၅နှစ်နှင်ဴအထ ်ဆိုသညမ်ှာအသ ် (၆၅) နှစ်ပပည်ဴအရွယ်နှင်ဴ ၎င်ဵထ ် 

အသ ်က ီဵသညဴ်အရွယ်မျောဵ ုိဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။   ။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျေဵရွာတွင ်နို္ဓစို္ဓအရွယ်   (၄)ဦဵ၊    ၅နှစ်ေအာက် 

ကေလဵငယ်(၂၅)ဦဵ၊ မူလတန်ဵအရွယ်(၂၇)ဦဵ ၊အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵ သာဵအရွယ် (၃၃)ဦဵ၊ 

အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ် (၂၆ ၇)၊ သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ (၂၉)ဦဵ၊မသန်စွမ်ဵ(၂)ဦဵစုစုေပါင်ဵ ၃၈၅ဦဵရိှဖပီဵ၊ 

အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၇ ၆)စုရှိပါသည်။ 

 

 



   

( )  အလုပ်လုပန်ိုင်သူအင်အာဵ 

( -၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပ ာဵဝင်ေငွ

ရ လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 

 

(မှတ် ျေက်ကုိ

ေသ ျောစွာဖတ်ဖ

ြီဵမှနရ်ာတစ် ု

ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ

စဝုင် 
လုပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

စို ်ပျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၃၄ ၆ ၈ ၃ ၄ ၀ ၂ ၈ ၄ ၂ 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၅ ၁၅  ၁၀ ၅  

ခမငဴ်   

လတ် နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
  

  
  

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

   
  

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရ ျေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစနွ် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပ င်ဵ၊ ေမွဵပမူပ င်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁ ၁ 

  

၁ 

 
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
      

ခမငဴ်   လတ် 

်   နိမ်ဴ  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 



   

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပ ာဵဝင်ေငွ

ရ လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 

 

(မှတ် ျေက်ကုိ

ေသ ျောစွာဖတ်ဖ

ြီဵမှနရ်ာတစ် ု

ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ

စဝုင် 
လုပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပ ာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပေ်ရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပ င်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ခမငဴ်   

လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
      

ခမငဴ်  လတ်   

နိမ်ဴ  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှငဴ် တာရှည် ဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျောဵ ပပင်ဆငေ်ရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  



   

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပ ာဵဝင်ေငွ

ရ လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 

 

(မှတ် ျေက်ကုိ

ေသ ျောစွာဖတ်ဖ

ြီဵမှနရ်ာတစ် ု

ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ

စဝုင် 
လုပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ် ျေုပ်၊ အင်ဂျေငန်ီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

၁၁ 

လ လ်ီ- လ  ်ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၂ ၄  ၂ ၂  

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
      

ခမငဴ်  

လတ်နိမ်ဴ  

၁၂ 

ဟုိတယ ်နှငဴ် စာဵေသာ ်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှငဴ် ဆ ်သွယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

   
  

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငွေ ျေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှငဴ် ေငွေ ျေဵပ င်ဵ အပါအဝင် ေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

၁၅ 

အိမခ် ဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပ င်ဵနှငဴ် ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 



   

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပ ာဵဝင်ေငွ

ရ လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 

 

(မှတ် ျေက်ကုိ

ေသ ျောစွာဖတ်ဖ

ြီဵမှနရ်ာတစ် ု

ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ

စဝုင် 
လုပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ ်ျေုပ်ေရဵ၊ ာ ွယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵ င်ဵလုဳခ ုဳေရဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

   
  

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
  

  
  

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်  လတ်  

နိမ်ဴ  

၂၀ 

အိမမ်ျောဵတွင် အငှာဵလို ်လုပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 
အလုပ်သမာဵ 

/ ကျေပန်ဵ / 

ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သမာဵ 

၃၄ ၇ ၅ ၁ ၅၅ ၂ ၀  



   

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပ ာဵဝင်ေငွ

ရ လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 

 

(မှတ် ျေက်ကုိ

ေသ ျောစွာဖတ်ဖ

ြီဵမှနရ်ာတစ် ု

ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ

စဝုင် 
လုပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

၂၁ 

ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် ုမ္ပဏီမျောဵတွင်လုပ ိ်ုင်သူမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ခမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

 စုစုေပါင်ဵ ၇၆ ၁၆၃ ၄ ၁၁၈ ၄၅ ၄၂  

ရင်ဵပမစ် …  ၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပစ်ုအုပ ်ျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

 

မှတ် ျေ ်။ ။“အပ ာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် လုပ် ုိင်သူမျောဵ”အေရအတွက်တငွ်“မိသာဵစုဝင်လုပအ်ာဵ” 

ထပ်မဳထည်ဴသွင်ဵေကာက်ယူခ င်ဵမခပုရပါ။“ရပ်တည်နိုင်မှု(နိမဴ်၊လတ်၊ပမင်ဴ)” ဆိုသညမ်ှာ ေဖာ်ခပပါလုပ်ငန်ဵ 

တစ် ုတွင်ကိုယ်ပုိင်လုပင်န်ဵလုပ်လိုသူ(သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵအခဖစ်လုပ်ကုိင်လိုသူမျောဵ အတွက် 

အလုပ်အကိုင်အ ွင်ဴအလမ်ဵရရှိနိုင်မှုအေခ အေနကုိဆိုလိုပါသည်။ ဥပမာ -“စို ်ပျေ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ 

“ ုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တညန်ိုင်မှု “ပမငဴ်”  ဆုိပါကအဆိုပါ လုပ်ငန်ဵတွင် ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵတစ် ု 

လုပ်ကုိင်ရန်အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵေနသည်ဟုဆိုလိုပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။ လှိုင်ဵတာေကျေဵရွာတွင်ေကျေဵရွာ၏လူဦဵေရေကာက်ယူမှုစာရင်ဵအရေကျေဵရွာတွင် 

စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵအခပင် ၊ ကျေပန်ဵအလုပ်လုပ်ကုိင်သူမျောဵရှိဖပီဵအမျောဵစုမှာ ကျေပန်ဵကုိသာ အဓိက 

လုပ်ကုိင်ကကေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

 ( -၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ျောဵ၊မအလို ်အနည်ဵဆုဳဵနငဴ်ှအမျောဵဆုဳဵလုပအ်ာဵ နှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ျောဵ၊မအလို ်အနည်ဵဆုဳဵနငဴ်ှအမျောဵဆုဳဵလုပအ်ာဵ နှုန်ဵထာဵ 

စဉ ် အလုပ်အ ိုင် ေရတွ ်ပုဳ 
အမျောဵဆုဳဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာနေ်မွဵခမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရ ျေ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵခ င်ဵ၊ေမွဵခမူခ င်ဵ) 
ေန့စာဵ     



   

စဉ ် အလုပ်အ ိုင် ေရတွ ်ပုဳ 
အမျောဵဆုဳဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှငဴ် သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ 

ထုတ်လုပ်ခ င်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပေ်ရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပင်န်ဵ 
ေန့စာဵ ၁၅၀၀၀    

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမသဳု်ဵပစ္စည်ဵ မျောဵ ခပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ 
လကလ်ီ-လကက်ာဵ 

ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှခပင်၊ အပ် ျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ 
ဟုိတယန်ှငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 

မှတ် ျေ ်(၁) လ စာဵအလုပသ်မာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နာရီတ ်ွပဖငဴ်ရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတွင်လယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵကုိသာအဓိက လုပ်ေဆာင် ကကဖပီဵ 

ေယာက်ျောဵေလဵမျောဵ၏ အမျောဵဆုဳဵတစ်ေန့လုပ်အာဵ မှာ ၁၀၀၀၀ ကျေပ်ခဖစ်ဖပီဵ အနည်ဵဆုဳဵ တစ်ေန့ 

လုပ်အာဵ မှာ ၈၀၀၀ကျေပ်ခဖစ်ပါသည။် မိန်ဵ ကေလဵမျောဵ၏ အမျောဵဆုဳဵတစ်ေန့လုပအ်ာဵ မှာ ၈၀၀၀ကျေပ်ခဖစ်၍ 

အနည်ဵဆုဳဵတစ်ေန့လုပ်အာဵ မှာ၆၀၀၀ကျေပ်ခဖစ်ပါသည။် လကသ်မာဵပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵမျောဵမှာလည်ဵ ကျွမ်ဵကျေင် 

လုပ်သာဵအေနခဖင်ဴလုပအ်ာဵ ၂၀၀၀၀ကျေပ်ခဖစ်၍ ေန့စာဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵရှိဖပီဵ လုပ် အာဵနှုန်ဵထာဵမျောဵအာဵ 

ကျောဵ/မအလုိက်  ွဲခ ာဵ သတ်မှတ်ေပဵထာဵေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 (ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စို ပ်ျေ ို ဵနုိင်ေသာေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စုိ ပ်ျေ ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ် ကုိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၁ ၃ ၈.၈ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခ ဳေပမ ၂ ၉.၃ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  



   

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ် ကုိုသာေရွဵရန်) 

 ိုင်ဵ/ ျွန်ဵေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဳဴ  

ဓနေိတာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်        ညဳဴ  

စာဵ ျေ ်ေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေပမလွတ်ေပမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၁၆၈.၁  

ရင်ဵပမစ် …  ၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊  (၃) 

လယ်ယာေပမစီမဳ န့် ွဲေရဵနှငဴ်စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျေဵရွာအုပစ်ုအုပ ်ျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ် ျေ ်။ ။ ေပမလွတ်ေပမလပ်ဆုိသည်မှာယ င် သီဵစာဵ ဳယူလုပ် ိငု်လာ ဴဲမပီဵအေက ာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵေက ာငဴ် 

စွန့်လွတ်ထာဵသည်ဴ သီဵစာဵ ဳယူလုပ် ိငု်သမူရိှေသာစို ပ်ျေ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵလုပ် ိုင်နိုင် သည်ဴေပမနှင်ဴ နိုင်ငဳေတာ် 

  သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေပမမျောဵ ုိဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။   ။       ေကျေဵရွာတွင် လယ်ဧက(၁၃၈. ၈)ဧက၊ ဥယျောဉ်ခ ဳေခမ(၂ ၉. ၃)ဧက၊ 

ပိင်ုဆိုင်မှုရှိကကဖပီဵ စပါဵ၊ပဲ၊ကွမ်ဵ တို္ဓကုိ အမျောဵဆုဳဵစိုက်ပျေ ို ဵေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။်ေခမဆီလွှာ အရညအ်ေသွဵ 

အသင်ဴအတင်ဴ ေကာင်ဵမွန်ပါသည။် 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အပ ာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အပ ာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ 

 ျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ် ုကိုသာေရွဵရန်) 

အသဳုဵ ျေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ် ုကိုသာေရွဵရန်) 

လွန် ဴဲေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပ အေန(မှန်ရာတစ်

 ုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴအပ ာဵတွင်ဵထွ ် 

သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေ ျော ်

မျေ ်စသည်။) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်   က် 

အသဳုဵမခပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေခပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေ ျော ်၊သဲ၊ေ ျော ်စရစ် 

စသည်မျောဵ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်   က် 

အသဳုဵမခပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေခပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင် 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်   က် 

အသဳုဵမခပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေခပာင်ဵအလဲမရှိ  



   

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ 

 ျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ် ုကိုသာေရွဵရန်) 

အသဳုဵ ျေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ် ုကိုသာေရွဵရန်) 

လွန် ဴဲေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပ အေန(မှန်ရာတစ်

 ုကိုသာေရွဵရန်) 

အပင်မျောဵ)  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 
မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  
 

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေခပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေပမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အိုင်၊ န်၊ေ ျောင်ဵ၊ 

ပမစ်၊စိမဴ်စမ်ဵ ) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်   က် 

အသဳုဵမခပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေခပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေပမေအာ ်ေရ 

(တွင်ဵတိမ်၊တင်ွဵန ်၊ 

လ တ်ူဵတွင်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်  နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်   က် 

အသဳုဵမခပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေခပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 

အပူပုိင်ဵသစ်ေတာ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်   က် 

အသဳုဵမခပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေခပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 

ဒီေရေတာမျောဵ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်   က် 

အသဳုဵမခပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေခပာင်ဵအလဲမရှိ  

ရင်ဵပမစ…်ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထွေထွအုပ် ျေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတွင်ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအခ ာဵသဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ ၊ ေကျောက် ဲ ၊ 

ေကျောက်စရစ်မျောဵမထွက်ရှိပါ။ ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျောဵအနည်ဵအကျေဉ်ဵရှိေသာ်လည်ဵ အသဳုဵခပုမှုနည်ဵပါဵ 

ေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။်  

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပ အေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပ အေန 

အေက ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စ ု

ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရှိ 

အိမ်အေပ အေန အလွန်ေ ာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေ ာင်ဵ 
ညဳ ဴ အလွန်ညဴဳ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ်

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆုိင်မှု 
မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိ စီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေ ာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 



   

အေက ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စ ု

အိမေ်ထာင်စု ၁၃ ၁၈ ၂၂ ၂၃ 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ေ ျေဵရွာလုဳဵ ျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပ င်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။ ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေခ အေနမာှ အလွန်အဆင်ေခပဆုဳဵ အိမေ်ထာင်စုမှာနည်ဵ ပါဵဖပီဵ 

အလယ်အလတ်အဆင်ဴရှိ အိမေ်ထာင်စု ၊ ဆင်ဵရဲေသာ အိမေ်ထာင်စု နှင်ဴ အလွန်ဆင်ဵရဲေသာ အိမေ်ထာင်စု 

မျောဵခပာဵေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် ေကျေဵရွာ၌ ဆင်ဵရဲဖပီဵ အလုပ်အကုိင်နှင်ဴအ ွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵေကကာင်ဵ 

ေတွ့ရှိရပါသည။် 

 (င)  ထိ ို ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 

ဇယာဵ (၇) ေ ျေဵငှာဵပ င်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆဳုဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ 

“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာ ိင်ုနှုန်ဵစီ) 

အ ျေနိ် ာလ 
အိမေ်ထာင်စု
အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 
ေဆာင်သညဴ် 
အိမေ်ထာင်စု 
အေရအတွ ် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ် ုစီအ
လို ်အိမေ်ထာင်စုအေရအတွ ်မျောဵ ိုေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာ ်ဝမ်ဵ
စာဖူလုမဳှု 

၃  

အပ ာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ      = ___________ 
အစာေလျှာစဴာဵ                    = ___________ 
အေထာ ်အပဳယဴူ          =  ___________ 
ေ ျေဵယူ                         =   ၃ 
လုပ်အာဵ က ိုယူ                 =  ___________ 

၃လနငဴ်ှ၆လက ာဵ 
ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု 

၄  

အပ ာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာစဴာဵ                    = ___________ 
အေထာ ်အပဳယဴူ          = ___________  
ေ ျေဵယူ                          = ၄ 
လုပ်အာဵ က ိုယူ                  =  

၆လမ၁ှ၂လအထိ 
ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု 

၇  

အပ ာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ      = ___________ 
အစာေလျှာစဴာဵ                    = ___________ 
အေထာ ်အပဳယဴူ          = ___________ 
ေ ျေဵယူ                         = ၃ 
လုပ်အာဵ က ိုယူ                  = ၄ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃”  နှငဴ် “၄”  အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာ ိုင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵ ေ ာ ်ယူပ င်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။   ။       ေကျေဵရွာတွင် (၃)လအထ  ် ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုခပုရေသာ အိမေ်ထာင်စု 

မျောဵအေနခဖငဴ် ဝမ်ဵစာဖူလုဳေရဵအတွက်ေ ျေဵယူခ င်ဵ ၊ လုပ်အာဵ ကကိုယူခ င်ဵခဖငဴ် မိသာဵစု၏ စာဵဝတ်ေနေရဵကို 

ေခဖရှင်ဵေနေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 



   

 (င-၂)   ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပစ်ုမျောဵ၏ထိ ို ်လွယ်မှုအေပ အေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိ ို ်လွယ်မှုအေပ အေန 

အေက ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာသ ်က ီဵရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင်ဴအထ ်    

မိသာဵစ/ုရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသညဴ်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴအမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု ၁ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴမုဆုိဵဖုိ/ တစ် လုပ်အိမ်ေထာင်စု  

အပ ာဵေဒသသ့ုိက ာပမငဴ်စာွသွာဵေရာ ်ေနထုိင်လုပ် ိငု်ေနသည်ဴ 

ဆင်ဵရဲသည်ဴအိမ်ေထာင်စု 
 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတွင် လူဦဵေရစာရင်ဵေကာက် ဳမှုအရ အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သညဴ် 

အိမေ်ထာင်စုမျောဵ အနည်ဵငယ်ရှိေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ထိ ို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုအေပ အေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရွာ၏ထိ ို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုအေပ အေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴ ျေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ် ထိ ို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိ ို ်လွယ်မှုအေပ အေန 

(မှန်ရာတစ်  ုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိ ို ်မှုေလျောဴနည်ဵ ေရဵနှင်ဴလို

 ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်အစီ

အမ ဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ ် လတ် ပမင်ဴ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ 

၁ ပမစ်ေရက ီဵမှု       

၂ လျှပ်တပပတေ်ရက ီဵပ င်ဵ       

၃ မုနတ်ိင်ုဵဒီေရ       

၄ ဆူနာမ ီ       

၅ တိင်ုဖနု်ဵမုနတ်ိုင်ဵ       

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ       

၇ ငလျေင်       



   

စဉ် ထိ ို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိ ို ်လွယ်မှုအေပ အေန 

(မှန်ရာတစ်  ုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိ ို ်မှုေလျောဴနည်ဵ ေရဵနှင်ဴလို

 ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်အစီ

အမ ဳမျောဵ) 

၈ အပလူှိုင်ဵ       

၉ စို ပ်ျေ ို ဵေပမမျောဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာ ်မှု       

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မိုဵ သီဵေ   ျေမှု       

၁၂ မိုဵ ေ ါင်ပ င်ဵ       

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပ င်ဵ       

၁၄ ပမစ် မ်ဵပါဵမပိုပ င်ဵ       

၁၅  မ်ဵရိုဵတန်ဵတို ်စာဵမှု       

၁၆ ေပမမပိုပ င်ဵ       

 
လူေက ာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ ် လတ် ပမင်ဴ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလုဳမှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု 

(ေပမ၊ေရ)   
 

  
 

၁၉ ေပမမပိုပ င်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျေ ်စီဵပ င်ဵ 
   

   

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပ င်ဵ 
   

   

၂၁ ငှ ်ဖျောဵေရာဂါ 
   

   

၂၂ တီဘီေရာဂါ 
   

   

၂၃  ုိယ် ဳအာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ       

၂၄  ပေ်ရာဂါ       

၂၅ ပပည်တွင်ဵပဋပိ ္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန် ူဵစ ်ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု 
      

၂၇ လူ ုန် ူဵပ င်ဵ       

၂၈ 
ေဝဵလဳေ ါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွ

ယ်ေရဵ  ် ဲပ င်ဵစသည်   
 

  
 



   

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

မှတ် ျေ ်။ ။ထိ ို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုဆိုရာ၌ေ ျေဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလုဳပ င်ဵ၊ေရက ီဵပ င်ဵ၊ 

မိုဵ ေ ါင်ပ င်ဵစသည်ဴအေပ အေနမျောဵပဖစ်ေပါ်ပ င်ဵရိှပါ ယင်ဵပဖစ်စဉ်မျောဵအတွ ်ေ ျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵထိ ို

 ်သ ်ေရာ ်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိ ို ်မှုရိှပါ ေ ျေဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုမ

ညမ်ျှထိ ို ်သ ်ေရာ ်မှု ဳစာဵက ရပါသလဲ။  

(ဥပမာ။ ။ အိမေ်ထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အမိ်ေထာင်စုေအာ ် −  နိမဴ် 

  အိမေ်ထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမေ်ထာင်စု −  လတ် 

  အိမေ်ထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမေ်ထာင်စုအထ ် −  ပမင်ဴ) 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။   ။       ေကျေဵရွာသည် တစ် ါတစ်ရဳ မိုဵရွာသွန်ဵမျောဵခ င်ဵေကကာငဴ် 

ေ ျောင်ဵေရခမင်ဴတက်ဖပီဵ လယ်ကွင်ဵမျောဵ ေရလွှမ်ဵ မိုဵမှုရှိေသာ်လည်ဵ ပျေက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှု အနည်ဵငယ်ရှိပါသည။်  

ကျေန်ဵမာေရဵအေနခဖင်ဴ လိုအပ်ပါက နီဵစပ်ရာေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴတိက်ုနယ်ေဆဵရုဳသို္ဓ ရာသီမေရွဵ 

သွာဵလာနိုင်ေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(င-၄)  ထိ ို ်သ ်ေရာ ်မှု ဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိ ို ်သ ်ေရာ ်မှု ဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စဉ် ထိ ို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိ ို ်လွယ်မှုအေပ အေန 

(မှန်ရာတစ်  ုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိ ို ်မှုေလျောဴနည်ဵ ေရဵနှင်ဴ

လို ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမ

ညဴ်အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ 

၁ လူငယ ်
   

   

၂ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲ 

သညဴ်အိမေ်ထာင်စု  
  

   

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 
 

     

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရွာဵစွာ ျေေရာ

 ်နိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ 

 ူဵစ ်ေရာဂါထူေပပာေသာေဒသ 

တွင်ေနထိုင်သူ 

      

၅ ပင်လယ်/ပမစ ်မ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျောဵ       

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်ေ ျေမျောဵေသာ 

ေနရာတွင်ေနထိုင်သူမျောဵ 
      

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့် ွါေရွှေ့ေပပာင်ဵ ဳရ       



   

စဉ် ထိ ို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိ ို ်လွယ်မှုအေပ အေန 

(မှန်ရာတစ်  ုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိ ို ်မှုေလျောဴနည်ဵ ေရဵနှင်ဴ

လို ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမ

ညဴ်အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ 

သူမျောဵ (IDP) 

၈ ေပမနိမ်ဴပိင်ုဵေနထိုင်သူမျောဵ       

၉ ငါဵ န်ပိုင်ရှင်မျောဵ       

၁၀ လ လ်ုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊ ျေပန်ဵမျောဵ 
 

     

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ       

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခဧရိယာတွင်ေနထိုင်သူမျောဵ       

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထိုင်သူမျောဵ       

၁၄ ေရွှေတငွ်ဵလုပ်သာဵမျောဵ       

၁၅ လှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ 
      

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပ  ျေသူမျောဵ 
      

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
      

၁၈  ာဵေမာင်ဵမပီဵအသ ်ေမွဵသူမျောဵ 
      

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ် ျေ ်။ ။ေ ျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည်တို့သည် မည်သ့ုိ 

ေသာ အေပ အေနမျောဵတွင် လွယ်လွယ် ူ ူထိ ို ်သ ်ေရာ ်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိ ို ်မှုရိှပါ မညမ်ျှ 

အထိထိ ို ်က ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတွင် ထိ ိုက်သက်ေရာက်မှု ဳရနိုင်သညဴ် အိမေ်ထာင်စု အနည်ဵ 

ငယ်သာရှပိါသည်။ ကျေပန်ဵလုပ်ကုိင်ရှာေဖွစာဵေသာက်ေနသမူျောဵခဖစ်ကကပါသည။် ရွာသူ/ရွာသာဵမျောဵသည် 

မိသာဵစုသဖွယ် စည်ဵလုဳဵညညီွတစ်ွာခဖင်ဴ ေနထိုင်စာဵေသာက်လုပက်ိုင်ကကပါသည။် ထိ ိုက်မှုရှိပါကလည်ဵ  

ဝိုင်ဵဝန်ဵေခဖရှင်ဵေပဵကကေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် 

  

 

(၂)       ေ ျေဵရွာ၏လ ်ရိှဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအေပ အေန 

( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေပ အေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေပ ပပုအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေပ ပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 



   

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 
(မှန်ရာတစ် ု

ကိုသာေရွဵ 
ရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ် နုှငဴ်အထက်ေရွဵ
နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 
(မှန်ရာတစ် ကုို

သာေရွဵရန်)  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ ရပ်မိရပဖ် ၁၂၃ ၆  ၆ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ ျေန်ဵမာေရဵ
ဘာသာေရဵ 
စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
လဳုခ ုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 
သငဴ်  
ညဳဴ 

၂ အုပ် ျေုပ်ေရဵ ၁၂၃ ၁၂  ၁၂ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
လဳုခ ုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၃ လူငယ်အဖဲွ့ ၁၂၃ ၄၀ ၂၀ ၆၀ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
လဳုခ ုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵ 
အဖွဲ့ 

၁၂၃  ၂၆ ၂၆ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
လဳုခ ုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၅ 
ေ ျေဵရွာ 
ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
ေ ာ်မတီ 

၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
လဳုခ ုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 
သငဴ်  
ညဳဴ 

၆       ၁၂၃ ၁၅  ၁၅ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
လဳုခ ုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
လဳုခ ုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု။ 



   

အုပစ်ုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပ  ဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖွဲ့ ၊ေငွစုေငွေ ျေဵအဖွဲ့ စသညဴ်။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖွဲ့  - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖွဲ့ ၊လူငယ်အဖွဲ့ ၊ ုိယ်ထူ ုိယ်ထအဖွဲ့ ။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴယဉ်ေ ျေဵမှုအဖွဲ့ ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာအတွင်ဵ အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵဖွဲ့စည်ဵထာဵရှိဖပီဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေဆာင်ရွက် 

ရာတွင်လည်ဵ စည်ဵလုဳဵညီညွတစ်ွာခဖင်ဴ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွကေ်ပဵကကေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် 

  

 

( -၂) ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေ ျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့ အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ(မှနရ်ာ

တစ် ုကုိသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ အစည်ဵ ၏လုပင်န်ဵတာဝန်မျောဵ

နှင်ဴအစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှင်ဴ

အထကေ်ရွဵနိင်ုသည်) 

၁         ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 
ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 



   

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့ အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ(မှနရ်ာ

တစ် ုကုိသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ အစည်ဵ ၏လုပင်န်ဵတာဝန်မျောဵ

နှင်ဴအစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှင်ဴ

အထကေ်ရွဵနိင်ုသည်) 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ် ျေ ်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သ ်ေသာအဖွဲ့ အစည်ဵ  (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစ ူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုဵရမဟုတေ်သာအဖွဲ့ အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ −  Care  In te rn ati onal, Save  t he 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖွဲ့အစည်ဵ   
(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴေဆာင်ရွ ်ေသာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ(ဥပမာ- ုလသမဂ္ဂအဖွဲ့ ၊ 

 မ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငဳတစ် ု၏ရန်ပုဳေငွပဖင်ဴဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှေဒသအ ျေ ို ဵ၊ပပည်သ့ူအ ျေ ို ဵ ုိထိေရာ ်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို့ငှာဥပေဒ၊နည်ဵ ဥပေဒ၊လ

မ်ဵညွှန် ျေ မ်ျောဵပဖင်ဴပပဌာန်ဵ ာဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွဲ့ အစည်ဵ ၊အသင်ဵအဖွဲ့ မျောဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေ ျေဵလ ေ်ဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵ တ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစိမ်ဵ ေရာင်စသ

ည်) တို့ ုိဤဇယာဵတွင်ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ပပပ င်ဵမပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။။       ေကျေဵရွာအတွင်ဵတွင် ခပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵခဖင်ဴ         ေငွေ ျေဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုမှ လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်ေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် 

( )      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေပ အေန  

( -၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စို ်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေပမပုိင်ဆိုင်သည်ဴအိမေ်ထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စို ်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမေ်ထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ ်

ေထာင်စုအေရ 

အတွ ် 

ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ် ျေ ် 

၁ ေပမယာမဲဴ ၄၂ ၄ ေပမမဴဲယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ဧ ေအာ ် ၁၄  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ က ာဵ ၅  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မ၁ှ၂.၅ဧ က ာဵ ၅  ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် ၁၀  ေတာင်သူက ီဵ 



   

စဉ် ေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမေ်ထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ ်

ေထာင်စုအေရ 

အတွ ် 

ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ် ျေ ် 

ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစစုုေပါင်ဵ ၇၆ ၄  

ရင်ဵပမစ် …  ၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပစ်ုအုပ ်ျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။  ။       ေကျေဵရွာတွင် ေခမယာမဲအဴိမေ်ထာင်စုမျောဵမှာ ေကျေဵရွာ 

အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ ၏ (၅ ၅%) ရိှဖပီဵ အေရာင်ဵအဝယ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ၊ကျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိ အမျောဵစု လုပ်ကုိင် 

ကကပါသည။် ေခမယာပိင်ုဆိုင်သညဴ် အိမေ်ထာင်စုမှာ ေကျေဵရွာရှိ အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ၏ (၄ ၅%) သာ  ရှိေကကာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

 (၂)   အစိုဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိ ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေ ျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအပမစ်နှငဴ်ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်

(ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလို ်(မှနရ်ာ

တစ် ုကုိသာေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု 

(ရိှ/မရိှ) 

(မှနရ်ာတစ် ုကုိသ

ာေရွဵရန်) 

လွန် ဲဴေသာ(၁၀)နှစ်

 အေပ အေန(မှနရ်

ာတစ် ုကုိသာေရွဵရ

န)် 

၁ ဆည ်

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 

စီမ ိဳန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၄ ေရသွင်ဵေပမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ ၆ ၈. ၈ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၆ 
လ င်င် 

ေရတွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 



   

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်

(ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလို ်(မှနရ်ာ

တစ် ုကုိသာေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု 

(ရိှ/မရိှ) 

(မှနရ်ာတစ် ုကုိသ

ာေရွဵရန်) 

လွန် ဲဴေသာ(၁၀)နှစ်

 အေပ အေန(မှနရ်

ာတစ် ုကုိသာေရွဵရ

န)် 

၇ စိမဴ်စမ်ဵ ေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၈ ေ ျောင်ဵေရ ၇ ၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆိုပါ 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

ရင်ဵပမစ်…(၁)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) ဆညေ်ပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ စို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။  ။       ေကျေဵရွာသည် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် လိုအပ်သညဴ် ေရကုိ 

အဝီစိေရတွင်ဵနှင်ဴေ ျောင်ဵေရ တို္ဓမ ှရယူသဳုဵစွဲေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် 

(၃)    အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှငဴ်အထွ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှငဴ်အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစု 

ေပါင်ဵ 

စို ် 

ဧ  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စို ်ပျေ ို ဵသည်ဴ 

 ာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လိုအပ် ျေ ် 

(မှနရ်ာတစ်

 ုကုိသာေရွဵ 

ရန်) 

အပမတ ်

ရရိှနိုင်မှု(မှန ်

ရာတစ် ုကုိ 

သာေရွဵရန်) 

ထိ ို ်လွယ်

မှု(မှနရ်ာတစ်

 ုကုိသာေရွဵ

ရန်) 
ယူ

နစ ်

အနည်ဵ 

ဆုဳဵ 

အမျောဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထ ိ

မိုဵ စပါဵ 
၁၃၈.

၈ 
တင်ဵ ၆၀ ၇၀ ၆၅ ဇွန် 

နိုဝင်

ဘာ 

ပမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ေနွစပါဵ 
၁၃ ၈.

၈ 
တင်ဵ ၁၀၀ ၁၂၀ ၁၁၀ 

ဇန်နဝါ

ရီ 
မတ ်

ပမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ပဲ 
၁၃၈.

၈ 
တင်ဵ ၈ ၁၀ ၉ 

နိုဝင် 

ဘာ 

ဒီဇင်

ဘာ 

ပမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

        
ပမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

       
 ပမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

       
 ပမင်ဴလတ်

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 



   

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။ . ေ ျေဵရွာတွင် စပါဵစို ်ပျေ ို ဵပ င်ဵ ုိ အဓိ လုပ် ုိင်က မပီဵ အထွ ်နှုန်ဵမှာ 

အသင်ဴအတင်ဴထွ ်ရိှ၍ သွင်ဵအာဵစုမျောဵပဖစ်ေသာ ေပမဨဇာ၊ ဒီဇယ်ဆီ၊ ပိုဵ သတ်ေဆဵနှင်ဴ ေပါင်ဵသတ်ေဆဵမျောဵ 

လိုအပ် ျေ ်ပမင်ဴမာဵမပီဵ  ေဈဵ ွ ် နှငဴ် နီဵေသာ်လည်ဵ  ာဵပဖင်ဴသယ်ယူရေသာေက ာင်ဴသယ်ယူစရိတမ်ျောဵ ာ 

အ ျေ ို ဵအပမတ ်ရရိှမှုနည်ဵ ပါဵေက ာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 (၄)   လယ်ယာသဳုဵစ ် ိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ိရိယာမျောဵပိင်ုဆိုင်မှု 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ တစ်ဦဵ ျေင်ဵပိင်ု ရွာပိုင် အဖွဲ့ ပုိင် 
ငှာဵရမ်ဵလုပ ်ိုင်ေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွ ် 

ထွန်စက်     

လကတ်ွန်ဵထွန်စက် ၁၂    

အေစဴ ျေကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ  ေလှ္ဓစက ်    ၁၃ 

ရိတသိ်မ်ဵ စက်     

ေ  ေလှ္ဓစက် ၁   ၃၀ 

ေရစုပစ်က် ၂ ၇    

ေခ နင်ဵ ေရတင်စက်     

ခမက်ရိတ်စက်     

ရင်ဵပမစ်…  ၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။  ။       ေကျေဵရွာတွင် လယ်ယာေခမပုိင်ဆိုင်ဖပီဵ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကုိင် 

ေနသညဴ် ေတာင်သူမျောဵသာ လယ်ယာသုဳဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပိုင်ဆိုင်မှုအနည်ဵငယ် ပိင်ုဆိုင်ေကကာင်ဵ  ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိရပါသည။် 

 (၅)    သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵတိုဵ ေစရန်အတွ ်အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွ ်အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အ ွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် 

(မှနရ်ာတစ် ုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိ ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆ

းဖပီဵ 

မှေခဖဆိုရန်။ေခဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအ ျေက်မျောဵရှိပါက 

“မေခဖဆိုပါ”  ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေခမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေခမအသုဳဵ  ျေနိုင်မှု အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆိုပါ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရအရင်ဵအခမစ် ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴရှိမေပဖဆိုပါ 

ေ ျေဵေငွနှင်ဴေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်ရသည်မေပဖဆိုပါ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴမျောဵဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 



   

အ ွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် 

(မှနရ်ာတစ် ုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိ ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆ

းဖပီဵ 

မှေခဖဆိုရန်။ေခဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအ ျေက်မျောဵရှိပါက 

“မေခဖဆိုပါ”  ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေခမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေခမကသဇာနှင်ဴ 

အခ ာဵေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေခမကသဇာ 

နှင်ဴအ ခ ာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ် ျေုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နှငဴ်ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵ ျေနုိင်သည် 

သီဵနှဳမျောဵ ုိေရာင်ဵ ျေနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေခ အေနေခပာင်ဵလဲမှု 

(အပူ ျေနိ်၊မိုဵ ေရ ျေနိ်) 
ထိ ို ်သည်     မထိ ို ်ပါ          မေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) 

သ ်ဆိုင်ရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတွင် မိုဵ စပါဵအတွက် လယ်ပိုင်ရှင်မျောဵအာဵ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵဘဏ်မှ 

ေ ျေဵေငွ ထုတ်ေပဵခ င်ဵခဖစ်ပါသည်။  ရာသီဥတုမှာ သင်ဴတင်ဴမှောတဖပီဵ လယ်ယာစိက်ုပျေ ို ဵလုပ်ကုိင်ရာတွင် 

လိုအပ်ေသာ ေခမဨဇာ နှင်ဴ ဓါတုပိုဵ သတ်ေဆဵမျောဵကုိ ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်သုိ္ဓ သွာဵေရာက်ဝယ်ယူရပါသည။်  

သီဵနှဳေဈဵကွက်နှင်ဴကုန်သွယ်မှုအတွက် ေဈဵကွက် လကလ်ှမ်ဵမီမှုနည်ဵ သခဖငဴ် အကျေ ို ဵအခမတရ်ရှိမှုနည်ဵ ပါဵ 

သညကုိ်ေတွ့ရှိရပါသည။် 

 (၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှငဴ်အ  ်အ ဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှင်ဴအ  ်အ ဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိင်ုသည။်ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိ
 ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေခဖဆိုရန်။ေခဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေ

ောအ ျေက်မျောဵရှိပါက “မေခဖဆိုပါ”  
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေခမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေပမဆီကသဇာမေ ာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေခမအသုဳဵ  ျေနိုင်မှု 

လယ်ယာေပမတိုဵ ျေဲ့နိုင်မှုမရိှပါလယ်ယာေပမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျောဵသ
ည် 
လယ်ယာေပမဆုဳဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတင်ဴရှိသည် 
ပလပ်ေပမမျောဵရိှသည် 



   

ပပဿနာနှင်ဴအ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှငဴ်အထက်ေရွဵနိင်ုသည။်ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိ
 ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေခဖဆိုရန်။ေခဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေ

ောအ ျေက်မျောဵရှိပါက “မေခဖဆိုပါ”  
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေပဖဆိုပါ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရအရင်ဵအခမစ် အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ေ ျေဵေငွနှင်ဴေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

သဘာဝေခမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေခမကသဇာ 
နှင်ဴအခ ာဵေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေခမကသဇာနှင်ဴ 
အခ ာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ် ျေုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန် 
ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နှငဴ်ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵ ျေနုိင်ပါ
 
သီဵနှဳမျောဵ ုိေရာင်ဵ ျေရန်ေစျေဵ ွ ်မရိှပါမေပဖဆိုပါ 

ဖျေက်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါကျေေရာက်မှု ဆိုဵရွာဵစွာ ျေအသင်ဴအတင်ဴ ျေအနည်ဵငယ်မေပဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုဒဏ် ဳနိုင်သညဴ်သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴပ
တ်သက်ေသာသတင်ဵအ ျေက်အလက် 
လကလ်ှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတု န့်မှန်ဵ  ျေက်မျောဵ
နှင်ဴသီဵနှဳစီမဳ န့် ွဲမှုဆိုင်ရာအကကဳဿာဏ်မျေ
ာဵလက်လှမ်ဵ မီမှု 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။  ။စိုက်ပျေ ို ဵေရဵအတွက် ေရအရင်ဵအခမစ်ရရိှေသာ်လည်ဵ ဓာတ်ေခမဨဇာ၊ ပိုဵ သတ်ေဆဵ 

မျောဵအာဵ ရွာ၌ အလွယ်တကူမရရှိဘဲ ဖမို့သုိ္ဓ သွာဵေရာက်ဝယ်ယရူခ င်ဵ၊ လုပ်သာဵမျောဵရှာဵပါဵခ င်ဵ၊ ဖျေက်ပိုဵ ၊ 

မှို့ေရာဂါကျေေရာက်မှုအနည်ဵငယ်သာရှိဖပီဵ သီဵနှဳမျောဵ ေရာင်ဵ ျေရန် ေဈဵကွက်လ ်လှမ်ဵ မီမှုနည်ဵ  ေသာေကကာင်ဴ 

သယ်ယစူရိတမ်ျောဵ ပိမုိုကုန်ကျေခ င်ဵနှင်ဴ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵအတွက် နည်ဵပညာ ေဆွဵေနွဵပဲွမျောဵ လာေရာက် 

လုပ်ေဆာင်ေပဵခ င်ဵ အာဵနည်ဵ ေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
 

 

 ( -၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပ အေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပ အေန 



   

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ုိင်ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၂ ၅ 

နို့စာဵနွာဵ   

 ျွဲ   

ပမင်ဵ   

ခမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ ် ၁ ၅ 

သုိဵ   

ဝက် ၂ ၂ 

ကကက် ၅၄ ၁ ၈၈ 

ဘဲ ၁ ၂ ၅၉ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇနွ်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရ ျေ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်…  ၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတင်ွ ေမွဵခမူေရဵလုပ်ကုိင်သူအနည်ဵငယ်သာရှိဖပီဵ တစ်နိုင် 

တစ်ပိုင်ေမွဵခမူသူမျောဵသာရှိဖပီဵ ဝက် ၊ ကကက်၊ ဘဲ၊ ဆိတမ်ျောဵကုိ အမျောဵဆုဳဵေမွဵခမူကကေကကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိရပါသည။် 



   

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်အ ွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵ ျေ ်(မှန်ရာတစ် ုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိ ျေတ်ိဆ

က်စစ်ေဆဵ 

ဖပီဵမှေခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအ ျေက်မျောဵရိှပါက 

“မေခဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာ ်ရနိုင်အသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေပဖဆုိပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာနလ်ကလ်ှမ်ဵမီမှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ် ူစာွဝယ်ယူရနိုင်မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ

အသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူရနုိင်မေပဖဆုိပါ 

ေ ျေဵေငွ ေ ျေဵေငွလယ်ွ ူစာွရနုိင်ေ ျေဵေငွအသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်) 

ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴနည်ဵ ပညာပဳပဴိုဵ မှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်

သည။် 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵ ျေနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵ ျေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

အိမခ် ဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလုဳ 

ေလာ ်မှု 
အလဳုအေလာ ်ရိှသည်အသငဴ်အတင်ဴရိှသည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇနွ်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေန 

အထာဵ 
အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေပဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇနွ်သာဵေပါ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

ေ ျေဵေငွ လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေ ျေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေ ျေဵေငွရနိုင်သည် 



   

အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵ ျေ ်(မှန်ရာတစ် ုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိ ျေတ်ိဆ

က်စစ်ေဆဵ 

ဖပီဵမှေခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအ ျေက်မျောဵရိှပါက 

“မေခဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ လ်ှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်

သည။် 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵ ျေနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵ ျေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵ ွငဴ်ရရှိနိုင်မှု လွယ် ူသည်အသင်ဴအတငဴ်လွယ် ူသည်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေခ အေနေခပာင်ဵလဲမှု(

အပူ ျေနိ်၊မိုဵ ေရ ျေနိ်) 
ထိ ို ်သည်     မထိ ို ်ပါ          မေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။      ေကျေဵရွာတွင် တစ်နိုင်တစ်ပုိင်ေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵကုိသာ လုပ်ကုိင် ကကဖပီဵ ငါဵ၊ 

ပုစနွ် ေမွဵခမူေသာသူမျောဵမရှိသညဴ်အခပင် နည်ဵပညာအကူအညနီှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လွယ်ကူစွာ 

မရနိုင်ခ င်ဵတို္ဓကို ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။်  

(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်ပပဿနာနှင်ဴစိန်ေ ါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်ပပဿနာနှငဴ်စိန်ေ ါ်မှုမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည။် 

ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိ ျေတိ်ဆကစ်စ်ေဆဵဖပီဵမှေခဖဆိုရန်။ 

ေခဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအ ျေက်မျောဵရှိပါက 

“မေခဖဆိုပါ”  ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ စာဵ ျေ ်ေပမရှာဵပါဵသည်စာဵ ျေ ်ေပမလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိ

ပါ 



   

ပပဿနာနှင်ဴအ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည။် 

ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိ ျေတိ်ဆကစ်စ်ေဆဵဖပီဵမှေခဖဆိုရန်။ 

ေခဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအ ျေက်မျောဵရှိပါက 

“မေခဖဆိုပါ”  ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာနလ်ကလ်ှမ်ဵမီမှု မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ် ူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျေ ို ဵေ 

ာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေ ျေဵေငွ ေ ျေဵေငွလယ်ွ ူစာွမရနုိင်ပါေ ျေဵေငွလုဳဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ

 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴနည်ဵ ပညာပဳပဴိုဵ မှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွ

ယ်တ ူ 

မရနိုင်ပါနည်ဵပညာနှင်ဴအုပ ်ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှု

မျောဵမရပါမေပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာ

င်ဵ ျေနုိင်ပါ 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိမေရာင်ဵ ျေနိုင်ပါမေပဖဆုိပါ 

အိမခ် ဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလုဳေလာ ်မှု အလဳုအေလာ ်မရိှပါလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇနွ်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေနအထာဵ ေရေပမအေနအထာဵမေ ာင်ဵပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇနွ်သာဵေပါ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

ေ ျေဵေငွ 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေ ျေဵေငွမရပါလဳုဵဝေ ျေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ လ်ှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်

ယူမရ ပါမေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညနီှငဴ်နည်ဵ လမ်ဵမျောဵ 
နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွ

ယ်တ ူမရပါနည်ဵပညာနှင်ဴအုပ် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေ



   

ပပဿနာနှင်ဴအ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည။် 

ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိ ျေတိ်ဆကစ်စ်ေဆဵဖပီဵမှေခဖဆိုရန်။ 

ေခဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအ ျေက်မျောဵရှိပါက 

“မေခဖဆိုပါ”  ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ောင်မှုမျောဵမရပါ မေပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာ

င်ဵ ျေနုိင်ပါ 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလဳုဵဝမေရာင်ဵ ျေနုိင်ပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵ ွငဴ်ရရှိနိုင်မှု မလွယ် ူပါမေပဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴပပင်ဵထန်ေသာရာသီဥတု

အေပ အေနမျောဵ (ဥပမာ-ေရက ီဵပ င်ဵနှင်ဴ 

မိုဵ ေ ါင်ပ င်ဵ) 

ထိ ို ်သည်     မထိ ို ်ပါ          မေပဖဆိုပါ 

အပူ ျေနိ်ေပပာင်ဵလဲမှုပုိပမန်ပ င်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေပဖဆိုပါ 

မိုဵ ရွာသွန်ဵမှုပိုမျောဵပ င်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေပဖဆိုပါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတု န့်မှန်ဵ  ျေက်မျောဵနှင်ဴပင်

လယ်ငါဵဖမ်ဵခ င်ဵနှင်ဴငါဵေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵစမီဳ

 န့် ွဲမှုဆိုင်ရာ အကကဳဿာဏ်မျောဵ လကလ်ှမ်ဵ 

မီခ င်ဵ 

အလွယ်တ ူမရ      လုဳဵဝမရ            မေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) မမို့နယ်ေမွဵ/ ုဦဵစီဵဌာန၊ 

မမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။      ေကျေဵရွာတွင် စာဵကျေက်ေခမရှာဵပါဵ၍ စီဵပွာဵခဖစ် ေမွဵခမူေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ်ကုိင်မှုမရှိေသာ်လည်ဵ ကကက်၊ ဘဲ၊ ဝက်မျောဵ ေမွဵခမူေရဵအတွက် နည်ဵပညာနှင်ဴ အေထာက်အပဳမဴျောဵ ရရှိ 

ပါက ပိမုိုေကာင်ဵမွန်စွာေမွဵခမူနိုင်မည်ခဖစ်ဖပီဵေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။်  

 

 

 

( -၃)  စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်အ ွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာအသ ်ေမွဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွ ်အ ွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 



   

အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ်(မှနရ်ာတစ် ုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ကုိ ျေတိ်

ဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေခဖဆိုရန်။ေခဖဆိုရန်မလိအုပ်ဟုယူဆေသာအ ျေက် 

မျောဵရှိပါက “မေခဖဆိုပါ”  ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရှိနိုင်မှု မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ် 

ေသာအခ ာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိ 

ေရာင်ဵ ျေရန်ေစျေဵကွက်ရှိခ င်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်ေ ာင်ဵရိှသည်ေစျေဵ ွ ်အသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအခမင်ရှိခ င်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်အေပ အေန ုိေ ာင်ဵစာွနာဵလည်သိရိှသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေခ အေန ေ ာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ကုန်ကကမ်ဵရရှိနိုင်ခ င်ဵ ေပါမျောဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

လှောပ်စစ်မီဵရရှိနိုင်ခ င်ဵ ေ ာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေ ျေဵေငွရရှိနိုင်ခ င်ဵ 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေ ျေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေ ျေဵေငွရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵ ပညာ

ဆိုင်ရာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီ

းပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှုဆိုင်ရာဝ

န်ေဆာင်မှုရရှိခ င်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှု

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်သည။် 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှု

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။မေပဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင်ဴလိုက်ေလျောညီေထွခဖစ် 

   (သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ 

ခပုနိင်ုေသာပညာတစ် ု ုကုိတတ် 

ေခမာက်ခ င်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာတတ်ေပမာ ်သည်အသငဴ်အတင်ဴ 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အ ွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတညအ်ုပစ်ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵ 

ဝမ်ဵေကျောင်ဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကုိင်သူမျောဵမှာ အသင်ဴအတင်ဴရှိဖပီဵ ေဈဵေရာင်ဵခ င်ဵ နှင်ဴ ကျေပန်ဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵ 

ရှိေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 



   

 

 (၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်ပပဿနာနှငဴ်အ  ်အ ဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာအသ ်ေမွဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွ ်ပပဿနာနှငဴ်အ  ်အ ဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအ  ်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵ  ျေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည။်ဇယာဵ၂

၀နှင်ဴ၂၁ကုိ ျေတိ်ဆကစ်စ်ေဆဵဖပီဵမှေခဖဆိုရန်။ေခဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟု

ယူဆေသာအ ျေက်မျောဵရှိပါက “မေခဖဆိုပါ”  

ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရှိနိုင်မှု ရှာဵပါဵလဳုဵဝမရိှမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ ်

ေသာအခ ာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိ ျေ 

ရန်ေစျေဵကွက်ရှိခ င်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်မေ ာင်ဵေစျေဵ ွ ်မရိှမေပဖဆုိပါ 

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအခမင်ရှိခ င်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေပ အေန ုိေ ာင်ဵစာွနာဵမလည် 

လဳုဵဝနာဵမလည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေခ အေန ညဳဴအလွန်ညဳဴမေပဖဆုိပါ 

ကုန်ကကမ်ဵရရှိနိုင်ခ င်ဵ  ုန်က မ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည် ုန်က မ်ဵမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

လှောပ်စစ်မီဵရရှိနိုင်ခ င်ဵ ပဳုမှန်မရပါလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

ေ ျေဵေငွရရှိနိုင်ခ င်ဵ 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေ ျေဵေငွမရရိှပါေ ျေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵ ပညာ

ဆိုင်ရာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵ

ပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေ

ောင်မှုရရှိခ င်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှု

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှု

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလုဳဵဝမရပါမေပဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင်ဴလိုက်ေလျောညီေထွခဖစ်ေသ

ာ (သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵခပု 

နိုင်ေသာပညာတစ် ု ုကုိတတ်ေခမာ

က် ခ င်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာတတ်ေပမာ ်ပ င်ဵမရိှလဳုဵဝမတတ် 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အ ွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အ ုိင်အ ွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ  

အလုပ်အ ုိင်အ ွင်ဴအလမ်ဵမရိှမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သူအုပ်စ၊ုလူငယ်အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတေ်သာ လုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင်သူမျောဵ 

အတွက်အ က်အ ဲမျောဵမှာ ေဈဵကွက်ဆိုင်ရာအသိပညာဗဟုသုတနည်ဵပါဵခ င်ဵ၊ ကျွမ်ဵကျေင်လုပ်သာဵမျောဵ 

နည်ဵပါဵခ င်ဵ အလုပ်အကိုင်အ ွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵခ င်ဵ၊ အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵေကျောင်ဵအတတ်ပညာ သင်တန်ဵမျောဵ 



   

ဖွင်ဴလှစ်သင်ကကာဵေပဵနိုင်မညဆ်ိုပါက အလုပ်အကိုင်အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ ပိုမိမုျောဵခပာဵ  လာနိုင်မည်ခဖစ်ေကကာင်ဵ  

ေတွ့ရှရိပါသည။် 

 (ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပု၊ဳပုစဳဳနှငဴ်အ ျေနိ် ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပု၊ဳပုဳစဳနှငဴ်အ ျေနိ် ာလ 

စဉ် ပဳုစ ဳ
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵ 

လာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

နှင်ဴလူဦဵေရ 

၂ ၃ ၁ ၆ ၁ ၁ ၂ ၇ ၉ ၇ ၁ ၆ ၂ ၅ ၁ ၈ ၄ ၃ 

၂ 

ေ ျေဵရွာပပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵမှု ာလ 

၃လအထိ ၁ ၁ ၂    ၁ ၁ ၂ 

၆လအထိ ၅ ၁ ၆  ၁ ၁ ၅ ၂ ၇ 

၁၂လအထိ ၈ ၇ ၁ ၅    ၈ ၇ ၁ ၅ 

၁၂လအထက် ၂ ၂ ၄ ၉ ၆ ၁ ၅ ၁ ၁ ၁ ၈ ၁ ၉ 

ရင်ဵပမစ်…(၁)အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊(၂)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ-စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

မဟုတေ်သာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

မှတ် ျေ ်။ ။ေရွှ့ေခပာင်ဵသွာဵလာခ င်ဵ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှ့ေခပာင်ဵသွာဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှု 

စသည်ခဖင်ဴမ ွဲခ ာဵဘဲ၊ ကကာခမင်ဴ ျေနိ်အနည်ဵအမျောဵမကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သညဴ်အေကကာင်ဵအရင်ဵေကကာင်ဴ 

ေရွှ့ေခပာင်ဵသွာဵလာရသညခ်ဖစ်ေစကာမူမလူဌာေနေဒသတစ် ုမနှိုင်ငဳခ ာဵသုိ္ဓခဖစ်ေစ၊ခပည်တွင်ဵတစ်နယ် 

တစ်ေကကဵသုိ္ဓခဖစ်ေစေရွှ့ေခပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူတိုင်ဵကုိ“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူ”  ဟုသတ်မှတ် 

သည။်  နိုင်ငဳေတာတ်ာဝန်၊အဖွဲ့ အစည်ဵ တာဝန်ခဖင်ဴေရွှ့ေခပာင်ဵအေခ  ျေေနရသူမျောဵသညလ်ည်ဵဤဇယာဵတွင် 

အကျေုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှင်ဴေဆွမျေ ို ဵမျောဵထဳတွင် ိုလှုဳရန်၊မှ ီိုရန်သွာဵေရာက်အေခ  ျေေနေသာ၊ကျေန်ဵမာေရဵ

အရအဖမဲတမ်ဵေရွှ့ေခပာင်ဵေနထိုင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵဝင်ပါသည။်ေ တ္တပညာသွာဵေရာ

က်သင်ကကာဵေနသူမျောဵ၊ေ တ္တကျေန်ဵမာေရဵကုသမှ ဳယူေနသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ယ င်

ကေရွှ့ေခပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင် ဲဴေစကာမူယ ုလက်ရှိကာလတွင်မူလဌာေနတွင်ခပန်လညအ်ေခ  ျေေနထိုင် 

လှောကရ်ှိသူမျောဵသညဤ်ဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ယ ုလတ်တေလာတွင် ရီဵယာယီသွာဵေနသူမျောဵသည ်

လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။   ။       ေကျေဵရွာတွင် အခ ာဵေဒသမျောဵသို္ဓ ေရွှ့ေခပာင်ဵ လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက် 

သညဴ် အိမေ်ထာင်စု အနည်ဵငယ်ရှိေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 (ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပ င်ဵ၏အဓိ အေက ာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပ င်ဵ၏အဓိ အေက ာင်ဵရင်ဵ 



   

စဉ ် အေက ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
 ျောဵ မ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမနွ်ေသာအလုပ်အကိင်ုနှင်ဴဝင်ေငွအ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵရှာေဖွရန် ၂ ၅ ၁ ၈ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆုိင်ေသာအေကကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခခဖစ်ပွာဵမှုေကကာငဴ်လဳုခ ုဳမှုမရှိသည်ဴအေကကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵေကကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ို ဵအမည် ွခဲ ာဵမေဖာ်ခပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေကကာင်ဵအရင်ဵကိုေခဖဆုိထာဵခ င်ဵ/ 

ေခဖဆုိလုိခ င်ဵမရှိ 

  

ရင်ဵပမစ် …  အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတွင်ေရွှ့ေခပာင်ဵလုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွကက်ကသူမျောဵရှိဖပီဵ အလုပ်အကုိင် 

ပိမုိေုကာင်မနွ်၍ ဝင်ေငွရရှိေစရန် လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက်ကကေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

(ဂ-၃)ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ုိင်သူမျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ုိင်သူမျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 

စဉ် အေက ာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ ပမင် ဴ လတ် နိမဴ် 

၁ ခပနပုိ်္ဓေငွကိမီှု ုိေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် ၂ ၃  Â 
 

 

၂ 

ခပနပုိ်္ဓေငွလမ်ဵေကကာင်ဵမျောဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ) ၈ 

 
-  ။ဘဏ် ၁ ၄ 

- ဂ။လကူကုဳခဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓခ င်ဵ        ၁ 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။   ။ ခပည်တွင်ဵ / ခပည်ပ ေရွှ့ေခပာင်ဵလုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွကက်ကသူမျောဵရှိသခဖင်ဴ 

ခပန်ပုိ္ဓေငွ လွှဲေပဵခ င်ဵ အာဵ ဘဏ်၊ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵခဖငဴ်ေဆာင်ရွကေ်ကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် 

  

 

(ဃ)    ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇)  ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှုအေပ အေန 



   

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ် ု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ် ု ိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ) ပန်ဵတေနာ်မမို့မေဈဵ(ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်) ပန်ဵတေနာ်မမို့ 

ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မိင်ု) 

(အနီဵစပ်ဆုဳဵတစ် ု ုိ န့် 

မှန်ဵ မပီဵေရွဵ ျေယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိင်ု 

၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မိုင် 

၁၅မိင်ုအထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မိုင်၂၁မှ၃၀မိုင်

၃၀မှ၅၀မိင်ု 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

နည်ဵလမ်ဵ 

ေခ လျေင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ် 

ကာဵ/ေထာလ်ာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵ

ဆိုင်ကယ်ေလှစက်ေလှ 

ေခ လျေင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ

/ ေထာလ်ာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵ 

ဆိုင်ကယ်ေလှစက်ေလှ 

 ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု

ရရိှနိုင်မှု(အနည်ဵဆုဳဵတစ်

 ုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိငု်သည်

။) 

စာဵေသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေခ ာက်)   

မီဵဖိေု ျောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ  

အဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရဵ 

ပစ္စည်ဵမျောဵ၊ ပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေခ ာက်)      

မီဵဖိေု ျောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ   

အဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရဵ 

ပစ္စည်ဵမျောဵ၊ပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေပ  ဳအေဆာ ်အဦ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊လယ်သမာဵအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သူအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာ၏ အနီဵဆုဳဵေဈဵ နှင်ဴ အကကီဵစာဵေဈဵကွက်မှာ ပန်ဵတေနာ်ဖမို့ ခဖစ်ဖပီဵ 

ပစ္စည်ဵမျေ ို ဵစုဳဝယ်ယနူိုင်ကာ ကာဵ ၊ ေထာ်လာဂျေ ီ ၊ ဆိုင်ကယ်  တုိ္ဓခဖင်ဴ သယ်ယူပို္ဓေဆာင် 

ရပါေကကာင်ဵသိရှိရပါသည။် 

 (င)    ေငွေက ဵလ လ်ှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေက ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေ ျေဵေငွရရှိနိုင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေက ဵဝန် 

ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵ အစာဵ 

ပပန်လညေ်ပဵဆ

ပ်ရမည်ဴ ာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင် ဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

ေ ျေဵေငွရရန် 
အ  ်အ ဲမျောဵ 

အစိုဵရဘဏ် 

(ခမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ  

ေရဵဘဏ်/ 

ခမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေ ျေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေ ျေ ေငွ

ကာလရှည်ေ ျေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမေ ျေဵေငွ 
ကာလတုိေ ျေဵ

ေငွကာလ 
၃−၆လအတွင်ဵ အတိုဵ မဲဴ 

၁မှ၂ %     
လုိအပ်သည် နည်ဵသည် 



   

ေ ျေဵေငွရရှိနိုင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေက ဵဝန် 

ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵ အစာဵ 

ပပန်လညေ်ပဵဆ

ပ်ရမည်ဴ ာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင် ဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

ေ ျေဵေငွရရန် 
အ  ်အ ဲမျောဵ 

လတ်ေ ျေ ေငွ 

ကာလရှည်ေ ျေဵ

ေငွ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မလုိအပ်ပါ ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေ ျေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေ ျေ ေငွ 

ကာလရှည်ေ ျေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵ 

ေ ျေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိေ ျေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေ ျေ ေငွ 

ကာလရှည်ေ ျေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အဖွဲ့ အလိုက်ေငွစု/ 

ေငွေ ျေဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေ ျေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေ ျေ ေငွ 

ကာလရှည်ေ ျေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေငွေ ျေဵေပဵသူ 

ကာလတုိေ ျေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေ ျေ ေငွ 

ကာလရှည်ေ ျေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတုိေ ျေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေ ျေ ေငွ 

ကာလရှည်ေ ျေဵ

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အတိုဵ မဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 



   

ေ ျေဵေငွရရှိနိုင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေက ဵဝန် 

ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵ အစာဵ 

ပပန်လညေ်ပဵဆ

ပ်ရမည်ဴ ာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင် ဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

ေ ျေဵေငွရရန် 
အ  ်အ ဲမျောဵ 

ေငွ အထက် ၁၀% ထက် 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျေ ို ဵမျောဵ 

ကာလတုိေ ျေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေ ျေ ေငွ 

ကာလရှည်ေ ျေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်ဵပမစ်…(၁)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ-ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊လယ်သမာဵအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊ စို ်ပျေ ို ဵ 

ေမွဵပမူေရဵ မဟုတေ်သာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သူအုပစ်ု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာေငွေက ဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

ေပဵေသာအဖွဲ့ မျောဵ။ 

မှတ် ျေ ်။။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မတှ် ျေ ်အရ ာလတိုေ ျေဵေငွဆိုသညမ်ှာအနည်ဵဆုဳဵတစ်ရ ်မှအ

မျောဵဆုဳဵတစ်နှစ်အထိ၊ ာလလတ်ေ ျေဵေငွဆိုသညမ်ှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ာလရှညေ် ျေဵေငွဆိုသညမ်ှာ၅နှစ်မှ၁

၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတထ်ာဵပါသည။်အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ရှ်ည်က ာစွာေ ျေဵေပဵေသာေ ျေဵေငွမျောဵရိှ

 ဲဴေသာ ာလရှည်ေ ျေဵေငွတွင်သာထညဴ်သွင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတွင် အစိုဵရဘဏ်(ခမန်မာဴလယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵဘဏ်)မှ 

လယ်သမာဵမျောဵ အတွက် (၁)ဧကလှောင် (၁၅၀၀၀၀)ကျေပ်နှုန်ဵခဖင်ဴ ေ ျေဵေငွရရှိနိုင်ဖပီဵ လယ်ပိုင်စာ ျေုပ် ပုစဳဳ 

ရှိသူမျောဵသာရရှိပါသည။် အမျောဵဆုဳဵထုတ်ေ ျေဵေငွမှာ လယ်(၁၀)ဧကသာခဖစ်ပါသည။် ထုတ်ေ ျေဵသညဴ် 

ကာလမှာ(၇)လခဖစ်ေကကာင်ဵနှငဴ် အခ ာဵေကျေဵရွာ၌ ခပင်ပပုဂ္ဂလိက အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ ထုတေ် ျေဵေပဵမှုတွင် 

သွာဵေရာက်ေ ျေဵယူသူအနည်ဵ ငယ်ရှိေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(စ)  ပတဝ်န်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမ ဳန့် ွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳ န့်  ွမဲှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေငဴ်နှင်ဴအ  ်အ ဲမျောဵ 

ဇယာဵ(၂၉)သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်စီမဳ န့်  ွမဲှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေငဴ်နှင်ဴအ  ်အ ဲမျောဵ 

အေပ အေန အ  ်အ ဲ 

အန္တရာယ်ရှိမှု 

(အ  ်အ ဲ“ရိှ” 

ဟုေပဖဆိုထာဵပါ ေပဖဆိုရန်။ “မရိှ” 

ဟုေပဖဆိုထာဵပါ ေပဖရန်မလို။)) 

ေပမဆီကသဇာအေပ အေန ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 



   

အေပ အေန အ  ်အ ဲ 

အန္တရာယ်ရှိမှု 

(အ  ်အ ဲ“ရိှ” 

ဟုေပဖဆိုထာဵပါ ေပဖဆိုရန်။ “မရိှ” 

ဟုေပဖဆိုထာဵပါ ေပဖရန်မလို။)) 

ဖျေ ်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါ ာ ွယ်ထိန်ဵ ျေုပ်မှု ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအပမစ် ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ငါဵမျေ ို ဵ ဲွမျောဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

အပ ာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ဲွမျောဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမ ဳန့် ွဲမှု ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။  ။       ေကျေဵရွာတငွ် စိုက်ပျေ ို ဵေခမမျောဵ၌ ေခမဆီေခမဨဇာ အနည်ဵငယ်ပျေက်စီဵမှု 

ရှိေကကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ ပိုဵ ကျေေရာက်မှုအေခ အေနမာှ အသင်ဴအတင်ဴရှိပါသည။် စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵမျောဵအာဵ 

စီမ ဳန့် ွဲနိုင်မှု အာဵနည်ဵေနေသဵေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိ ရပါသည။် 

 (ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထ ်တန်ဵနငဴ်ှတ ္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၂ ၉ ၁ ၁ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၉၀ ၉၁ ၁ ၈၁ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၅၁ ၄ ၂ ၉၃ 

အထကတ်န်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၃ ၀ ၂ ၁ ၅၁ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၈ ၁ ၂ ၂ ၀ 

ရင်ဵပမစ် …  အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ် ျေ ်။။ဤဇယာဵကုိခဖညဴ်သွင်ဵရာတင်ွခပည်ေထာင်စုသမ္မတခမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်က ီဵဌာန

မှအသအိမှတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသမူျောဵကုိသာခဖည်ဴသွင်ဵရန်ခဖစ်ပါသ

ည။်ေဖာ်ပပပါအ ျေ ်နှင်ဴ ုိ ်ညီ ျေင်ဵမရိှ ဲဴေသာ်ဇယာဵတွင်ပဖညဴ်သွင်ဵပ င်ဵမရှိဘဲေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်တွင်သာမှ

တ် ျေ ်အေနပဖင်ဴေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှုဆိုသညမ်ှာတစ်ဦဵတစ်ေယာ ်၏ 

ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာ ဲဴေသာေနာ ်ဆုဳဵပညာေရဵ အဆင်ဴ/ အေပ အေန ုိဆိုလိုပါသည။် 



   

 ဥပမာ - ယ ုစာရင်ဵေ ာ ်ယူ ျေနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8)တွင်ပညာသင်က ာဵေနသည်ပါ  

“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေ ာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင်ပညာသင်က ာဵေနပါ  

(သ့ုိမဟုတ်) ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵထွ ်)ရိှသညဆ်ိုပါ  “မူလတန်ဵ 

အဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင် သာထညဴ်သွင်ဵရပါမည။်“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘ -ေ ျောင်ဵ)” ုိ 

ဆည်ဵ ပူဵ ဴဲ၊ဆည်ဵ ပူဵဆဲပဖစ်ပါ  သ ်ဆိုင်ရာအတန်ဵ ပညာအဆငဴ်အလို ်ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ 

(Grade4)ေအာင်ပမင်မပီဵအလယ်တန်ဵ ပညာဆ ်လ ်သင်က ာဵပ င်ဵမရှိပါ  “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” 

တွင်သာထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။အေပ  ဳပညာမူလတန်ဵပညာ ုိသင်ယူမပီဵဆုဳဵသင်ဴသညဴ်အရွယ် ိုေ ျော်လွန်မပီဵပ

ြစ်ေသာ်လည်ဵစာလုဳဵဝမတတ်ပါ “စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာ ပဖညဴ်သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတွင် စာမတတ်သူ (၁၁)ဦဵ ရိှေကကာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါသည။် 

မူလတန်ဵနှင်ဴအလယ်တန်ဵပညာဖပီဵဆုဳဵမှုမျောဵ၍ အထကတ်န်ဵနှင်ဴ တက္ကသိုလ်အဆင်ဴ ဖပီဵဆုဳဵမှုမှာ အနည်ဵငယ် 

သာ ရှိေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် 

 (ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၂ ၃ ၂ ၁ ၄ ၄ 

အလယ်တန်ဵ ၁ ၀ ၈ ၁ ၈ 

အထကတ်န်ဵ ၂ ၅ ၇ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၂ ၂ ၄ 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမမ်ှူဵမျောဵ။ 

မှတ် ျေ ်။။ဤဇယာဵကုိခဖညဴ်သွင်ဵရာတင်ွခပည်ေထာင်စုသမ္မတခမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာန

မှအသအိမှတ်ခပုထာဵေသာစာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင်ပညာတက်ေရာက်ေနသမူျောဵကုိ

သာခဖညဴ်သွင်ဵရန်ခဖစ်ပါသည။်၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ုိသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာ 

ေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ ုိအေပ  ဳ ပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတထ်ာဵေသာပညာေရဵစနစ်/ အဆင်ဴသတ်မှတ ်ျေ ် 

မျောဵနှင်ဴအည ီသတ်မှတပ်ဖညဴ်သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည။် 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။                   ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျေဵရာွအေနခဖငဴ် လက်ရှိပညာသငက်ကာဵေနေသာ 

ေကျောင်ဵသာဵဦဵေရမှာ မူလတန်ဵအဆငဴ်တွင် (၄၄)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵအဆငဴ်တွင်(၁၈)ဦဵ၊ အထက်တန်ဵ 

အဆင်ဴတွင်(၇)ဦဵနှငဴတ်က္ကသုိလ်အဆငဴတ်ွင(်၄)ဦဵရိှေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပ အေနနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပ အေနနှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

အေက ာင်ဵအရာ ေ ျောင်ဵအဆင်ဴ 

 ။ေကျောင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန ်အလယ်တန်ဵ( ွ)ဲအလယ်တန်ဵ 

အထကတ်န်ဵ( ွဲ) အထက်တန်ဵ 



   

အေက ာင်ဵအရာ ေ ျောင်ဵအဆင်ဴ 

 ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မိင်ု) 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိင်ုမှ၃မိုင် 

၁၅မိင်ုမ၂ှ၀မိင်ု 

၂၀မိင်ုအထက် 

ဂ။သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေခ လျေင်စက်ဘီဵ 

ဆိုင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵကကမ်ဵ င်ဵဧရိ

ယာ (စတုရန်ဵေပ)* 
၂ ၄ ၀’ 

င။အမိုဵ ၊နဳရဳ၊အ င်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵသငဴ် ညဳဴ 

စ။ေကျောင်ဵသုဳဵပရိေဘာဂလုဳေလာက်မှု လဳုေလာက်မှုရှိသည်မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျောင်ဵအိမသ်ာအေခ အေန 

ေကာင်ဵသငဴ် 

ညဳဴမရှိ 

စျေ။ေကျောင်ဵအာဟာရတိုက်ေကျွဵမှု 

တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည် 

တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရ န့် ၁ ၄ ၅ 

ေကျေဵရွာ န့်  ၂ ၂ 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ် ျေ ်။။ေ ျေဵရွာတွင်စာသင်ေ ျောင်ဵမရိှပါ  ( ၊ ၊ဂ)  ုိသာေပဖဆိုရပါမည။်စာသင်ေ ျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵက မ်ဵ င်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သညစ်ာသင်ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵ 

အတွင်ဵရိှေ ျောင်ဵ အေဆာ ်အဦ အာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ုိဆိုလိုသည။် 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။                  မိမတိို္ဓေကျေဵရွာအေနခဖငဴ် လက်ရှိပညာသငေ်ပဵေနေသာ 

စာသင်ေကျောင်ဵ ေဆာင်အေခ အေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမှာေကျေဵရွာတွင်ဵရှိ စာသငေ်ကျောင်ဵ သည် 

မူလတန်ဵေကျောင်ဵ တစ်ေကျောင်ဵရှိပါသည်။ ေကျောင်ဵသာဵဦဵေရနှငဴ် ဆရာ/ဆရာမအင်အာဵမှာ 

လုေဳလာက်မှု ရိှေကကာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအ  ်အ ဲနှငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအ  ်အ နှဲင်ဴပပဿနာမျောဵ 



   

အ  ်အ ဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵ ျေ ် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

တပညဴ် - ဆရာအ ျေ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရှိနည်ဵလတ်မျောဵ 

မသန်စွမ်ဵ သူမျောဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရှိ 

ေကျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ်စာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွ ်ေ ျောင်ဵစရတိ်မတတ်နိုင်မှု ခမငဴ်အသငဴ်အတင်ဴ 

ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆိုင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလ လ်ှမ်ဵမီမှု မရှိနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အ န်ဵ ဏ္ဍ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေက ာင်ဴပျေ ်စီဵပ င်ဵ မရှိနည်ဵလတ်မျောဵ 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။။       ေကျေဵရွာသည် မူလတန်ဵေကျောင်ဵခဖစ်၍ အာဵကစာဵကွင်ဵနှင်ဴ အာဵကစာဵ 

ပစ္စည်ဵမျောဵ ခပည်ဴစုဳမှုမရှိေကကာင်ဵ ေလဴလာ ေတွ့ရှိရပါသည။်  

(ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစမ်ျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

စဉ် ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလှောာ ပမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ပမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၃ ငှက်ဖျောဵ ပမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေကကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ပမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၇ ဆီဵ ျေ ို  ပမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၈ ေသွဵတိုဵ ပမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၉ အသည်ဵ ေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင်ဴ     နိမဴ်               မရိှ 

၁၀ အာဟာရ ျေ ို ့တဴဲမှု ပမင်ဴ     နိမဴ်               မရိှ 

၁၁ အခ ာဵကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမင်ဴ     နိမဴ်               မရိှ 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု (၂) ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 



   

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတွင် ေရာဂါကကီဵကကီဵမာဵမာဵမရှိပါ။  ဆီဵ ျေ ို /ေသွဵ ျေ ို  ေရာဂါရှိသူ 

အနည်ဵငယ်သာရှိပါသည။် သာမန်ဖျောဵနာခ င်ဵနှင်ဴ နှာေဆဵခ င်ဵသာခဖစ်ေလဴရှိတတ်ပါသည။် ကျေန်ဵမာေရဵ 

အသိပညာေပဵ ေဟာေခပာပွမဲျောဵ ေဆာင်ရွက်ပါက ယ ုထကပ်ိမုိေုကာင်ဵမွန၍် ေကျေဵရွာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ အတွက် 

အေထာက်အကူခပုနိုင် ေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

(ဇ-၂)   လွန် ဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန် ဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စဉ်  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵပ င်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်ပ စ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတေ်ရာဂါ   

၂ ဆုဳဆို္ဓ၊ကကက်ညှာ၊ေမဵ ိုင်နှင်ဴအသည်ဵ ေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပိလုီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵ ိုင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အခ ာဵစုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတတ်မ်ဵ ယူမှု (အရပ်အခမင်ဴ၊အေလဵ ျေနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊ (၂) 

ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတင်ွ တာဝန်ကျေသညဴ်သာဵဖွာဵဆရာမမျောဵမှ ကာကွယ် 

ေဆဵထိုဵနှဳမှုမျောဵကုိ လစဉ်စီမ ဳျေက်မျောဵနှင်ဴ သတ်မှတ်ကာလမျောဵအလိုက် ထိုဵနှဳေပဵလျေက်ရှိေကကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳမဴျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵ န်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆)  ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဴဳနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု  ရီဵ အ ွာအေဝဵ (မိင်ု) အ န်ဵ/ ုတင်လုဳေလာ ်မှု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာန ွဲ 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိင်ုမှ၃မိုင် 

၃မိင်ုမ၅ှမိုင် 

၅မိင်ုမ၁ှ၀မိုင် 

၁၀မိင်ုအထက် 

ရှိ 

မရှိ 

တိက်ုနယ်ေဆဵရုဳ 

၀မှ၁မို   

၁မိင်ုမှ၃မိုင် 

၃မိင်ုမ၅ှမိုင် 

၅မိင်ုမ၁ှ၀မိုင် 

၁၀မိင်ုအထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ဖမို့နယ်ေဆဵရုဳ ၀မှ၁မိုင်  ရှိ 



   

 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု  ရီဵ အ ွာအေဝဵ (မိင်ု) အ န်ဵ/ ုတင်လုဳေလာ ်မှု 

၁မိင်ုမှ၃မိုင် 

၃မိင်ုမ၅ှမိုင် 

၅မိင်ုမ၁ှ၀မိုင် 

၁၀မိင်ုအထက် 

မရှိ 

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်ရှိသည်
 
ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်မရှိပါ
 

ေဆဵဆိုင်တင်ွေဆဵဝါဵမျောဵကုိစနစ်

တကျေသုိေလှာင်ထာဵသည် 

ေဆဵဆိုင်တင်ွေဆဵဝါဵမျောဵကုိစနစ်

တကျေသုိေလှာင်ထာဵခ င်ဵမရှိပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊ (၂) 

ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။ မိမတိို္ဓေကျေဵရွာသ                ေဆဵရုဳနှငဴ ် (၁)မိုင ်န့်သာ 

ကွာေဝဵေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

(စျေ)    ေရနှငဴ်ပတဝ်န်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 
အိမေ်ထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 
အရညအ်ေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ 
စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရိှပါ  “ရိှ”၊ 
မရိှပါ  “မရိှ”    

ေရ အရညအ်ေသွဵ 
(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည ်

အေသွဵ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတင်ွ “ရိှ”  ဟု ေပဖ 
ဆို ထာဵပါ  

ေပဖဆိုရန်။ “မရိှ”  ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါ  

ေပဖရန်မလို) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင်ဴ လုဳေလာ ် မှု 

အေပ အေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါ  
ေနွ၊ မိုဵ နှင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

၁၉ ရှိ          မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  
တုကဳင် 

၂၄ ရှိ          မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵ ေရ 
သုိေလှာင်ကန်  

 ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        



   

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 
အိမေ်ထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 
အရညအ်ေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ 
စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရိှပါ  “ရိှ”၊ 
မရိှပါ  “မရိှ”    

ေရ အရညအ်ေသွဵ 
(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည ်

အေသွဵ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတင်ွ “ရိှ”  ဟု ေပဖ 
ဆို ထာဵပါ  

ေပဖဆိုရန်။ “မရိှ”  ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါ  

ေပဖရန်မလို) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင်ဴ လုဳေလာ ် မှု 

အေပ အေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါ  
ေနွ၊ မိုဵ နှင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ခမစ/်ေ ျောင်ဵေရ ၇ ၇ ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵ ေရ  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်…  ၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊ (၃) ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာသည် ေသာက်သဳုဵေရအတွက် အဝီစိစက်တပ်တင်ွဵေရကုိသာ 

သဳုဵစွဲပါသည်။ ေကျေဵရွာရှိ အဝီစိစက်ေရတွင်ဵမှာ ေရအရည်အေသွဵစမ်ဵသပ် ေဆာင်ရွက်ထာဵရှိမှု မရှိသခဖင်ဴ 

သန့်ရှင်ဵေသာ ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှမှု အာဵနည်ဵေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။်  

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပ အေန (အိမသ်ာအမျေ ို ဵအစာဵနှငဴ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမသ်ာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမေ်ထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမသ်ာ ၇ ၆ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမသ်ာ  

တွင်ဵမရှိအိမသ်ာ  

အိမသ်ာမရှိ  

ရင်ဵပမစ်…  ၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊ (၃) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာရှိ အိမေ်ထာင်စုမျောဵအာဵလုဳဵသည် ယင်လုဳအိမသ်ာကို 

သာသဳုဵစွဲကကေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် 



   

(ည)    ျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉)  ျောဵ − မေရဵရာ 

စဉ် 
ေ ျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖွဳ့ မဖိုဵေစေရဵအတွ ်အမျေ ို ဵသမီဵ 

မျောဵ၏ စွမ်ဵ ေဆာင်ရညပ်မှင်ဴသင်ဴေသာအ ျေ ်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပွတဲွင် 

တ ်ေရာ ်သူ 

မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ် ု ုိေရွဵ

ေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျေဵရွာစီမဳအုပ ်ျေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတက်ကက

စွာပါဝင်မှု/ေ ါင်ဵေဆာင်မှု 
          

၂ 
ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွင်

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတက်ကကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 
ရိှ  မရိှ 

၃ 

လွန် ဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရိှမိန်ဵ ေလဵမျောဵ/ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵသဳသယပဖစ်ဖွယ်အက မ်ဵဖ ်မှု (သ့ုိ) 

တိင်ုက ာဵမှုမျောဵ 

ရိှ မရိှ  

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာအက မ်ဵဖ ်မှုမျောဵအတွ ်ဥပေဒနှငဴ်

တရာဵမျှတမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွ ်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 
ရိှ မရိှ  

၅ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအ ျေ ်အလ န်ှင်ဴသင်တန်ဵမျောဵ

လ လ်ှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ-စို ပ်ျေ ို ဵေရဵဆုိင်ရာတုိဵ ျေဲ့ ပညာေပဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊အိမ်တွင်ဵမှုသ ်ေမွဵသင်တန်ဵမျောဵ၊ 

ေဘဵအန္တရာယ်က ိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှင်ဴအသိအပမင် 

ပမှင်ဴတင်ပ င်ဵမျောဵ) 

ရိှ မရိှ  

၆ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ ဘဏ်နှငဴ်ေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

လ လ်ှမ်ဵမီမှု 
ရိှ မရိှ  

၇ 

စို ်ပျေ ို ဵေရဵနှင်ဴစို ်ပျေ ို ဵေရဵမဟုတေ်သာ ဏ္ဍမျောဵတွင်

အမျေ ို ဵသာဵနှင်ဴအမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအတွ ်တညူေီသာအလုပ်

အ ုိင်အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ရိှ မရိှ  

၈ 
အိမေ်ထာင်စု (သ့ုိ) ေ ျေဵရွာထ ေ် ျော်လွန်၍ အမျေ ို ဵ 

သမီဵ မျောဵ၏ ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 
ရိှ မရိှ  

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာသည် ေကျေဵရွာစီမဳအုပ ်ျေုပ်မှုအပိင်ုဵတွင် အမျေ ို ဵသာဵမျောဵ 

ဦဵေဆာင်ကကဖပီဵ အမျေ ို ဵသမီဵအမျောဵစုမာှ လူမှုေရဵကဏ္ဍမျောဵတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှုအာဵေကာင်ဵေကကာင်ဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵ အကကမ်ဵဖက်မှုမျောဵ မရှိေကကာင်ဵေတွ့ရှိရဖပီဵ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ တရာဵမှောတမှုဆိုင်ရာ 

မျောဵအတွက်ဥပေဒ အသိအခမင်ရှိမှု နည်ဵပါဵ ေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် 



   

(ဋ)     အေပ  ဳအေဆာ ်အဦမျောဵအေပ အေန 

(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေပ အေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 
အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

 ဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ်

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည ်

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေက ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ 

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတလ်ုဳဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထ ် 

ရိှ 

မရိှ 

 ျေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထ ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာ ျေင်ဵဆ ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ် 

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထ ် 

ရိှ 

မရိှ 

 ုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထ ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ် ျေ ်။။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျောက် င်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျောက်ေ ျောလမ်  ဵ- ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ျေက်။ ။ ေကျေဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵမှာေခမသာဵလမ်ဵခဖစ်ဖပီဵ မိုဵရာသီတွင်သွာဵလာရ 

 က် ဲပါသည်။ေကျေဵရွာ ျေင်ဵ ဆက်လမ်ဵမျောဵမှာလည်ဵ ေခမသာဵလမ်ဵမျောဵခဖစ်ဖပီဵ မိုဵရာသီတွင်သွာဵလာ 

ရ က် ဲပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓ ေကျေဵရွာတွင်လမ်ဵမျောဵကို ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵမျောဵ င်ဵလှောင် 

သွာဵလာေရဵ အဆငေ်ခပေ ျောေမွ့ဖပီဵ တစ်ရာွနှငဴတ်စ်ရွာ သွာဵလာရာတွင်လည်ဵ လှောငခ်မန်စွာ 

သွာဵလာနိုင၍် ေကျေဵရွာအတွင်ဵ စီဵပွာဵေရဵ၊လူမှုေရဵ၊ဘာသာေရဵအတွက်လည်ဵ အဆငေ်ခပသွာဵလာ 



   

လုပ်ကိုင်နိုငပ်ါမည်။ 

 (ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတညရိှ်မှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေပ အေန 

တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမင်ဴ) 

အရည်

အေသွဵ 

တညေ်ဆာ ် 

 ဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလို ်

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျောဵေက ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ  

ေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ် တဳဳတာဵ  

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ

 

ရိှ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ်တဳ

တာဵ 
၂ ၀၀’x၁ ၈’ x၁ ၀’ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ

 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 
 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ

 

ရိှ 

မရိှ 

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ

 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ

 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန်  

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ

 

 

 

ရိှ 

        မရိှ 



   

တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမင်ဴ) 

အရည်

အေသွဵ 

တညေ်ဆာ ် 

 ဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလို ်

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျောဵေက ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ  

ေဖာ်ပပရန် 

  

ေရေကျော် 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ

 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။      ေကျေဵရွာတွင်            ။ 

(ဋ-၃)  ေရေက ာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေက ာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါ  အ ွာအေဝဵ (မုိင်) အ ွ ်ေအာ ်ရိှ 

အသဳုဵမပပုပါအ ွ ်တွင်ပ စ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလို ်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ခမစေ်ကကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

            ၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမခပုပါ 

၁၂၃ 

 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ပင်လယ်ေရေကကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမခပုပါ 

 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 



   

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလို ်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

အခ ာဵ 

(ေ ျောင်ဵ၊ေခမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

            ၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမခပုပါ 

၁၂၃ 

 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ် ျေ ်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာသည ် ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ်သုိ္ဓသွာဵလာရာတင်ွ ကုန်လမ်ဵခဖငဴ် 

ရာသီမေရွဵသွာဵလာနိုင်ေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ေလ၊ှသ

မ္ဘာန် 

စ ်

ေလ ှ

စ ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆုိင် ယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆုိင် ယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
 ာဵ ပမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွ ် ၂  ၃ ၀ ၂ ၀  ၂    

ရင်ဵပမစ်…အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတွင် သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ၌ အ ျေနိ်အ ါမေရွဵ သွာဵလာ၍ 

ရေသာ ကုန်ဵလမ်ဵကုိသာ အသဳုဵခပုရဖပီဵ ကုန်စည်မျောဵအာဵ ကာဵ၊ေထာ်လာဂျေမီျောဵ ခဖင်ဴ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင် 

ေနကကေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

(ဌ)  လျှပ်စစမီ်ဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစမီ်ဵရရိှမှုအေပ အေန 

ရင်ဵပမစ် အိမေ်ထာင်စု 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သညဴ် 

အိမေ်ထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵစနစ် အ  ်အ ဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ   
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

မေခဖဆို 
ရှိမရှိ 

ဆိုလာစနစ်  ၅၀  
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

မေခဖဆို 
ရှိမရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလှောပ်စစ်   
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

မေခဖဆို 
ရှိမရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင်   
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

မေခဖဆို 
ရှိမရှိ 



   

ရင်ဵပမစ် အိမေ်ထာင်စု 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သညဴ် 

အိမေ်ထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵစနစ် အ  ်အ ဲ 

ေလစွမ်ဵအင်   
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

မေခဖဆို 
ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ   
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

မေခဖဆို 
ရှိမရှိ 

အမျေ ို ဵအမည် ွဲခ ာဵေဖာ်ခပ 

ခ င်ဵမခပုနိငု်ေသာလှောပ်စစ် 

ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

၂ ၆  
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

မေခဖဆို 
ရှိမရှိ 

လျှပ်စစ်မီဵအသုဳဵမပပုနိုင်ေသာ     

ရင်ဵပမစ်…  ၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာသည ် ဆိုလာစနစ်ကုိ အမျောဵဆုဳဵအသဳုဵခပုသညဴ် အိမေ်ထာင်စု 

မျောဵရှိေကကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် 

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအ ျေ ်အလ ဆ်ိုင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအ ျေ ်အလ ်နည်ဵပညာအေပ အေန 

စဉ ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာန ်လ ်လှမ်ဵ 

မီသညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် ၈၅ ၂ ၂ ၅  ၆ ၅ 

ရင်ဵပမစ…် အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတွင် ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵ အ ျေက်အလကမ်ျောဵ အတွက် 

ဖုန်ဵ (၈၅)လုဳဵရှိဖပီဵ အခ ာဵစက်ပစ္စည်ဵ ကိရိယာမျောဵလည်ဵ ရှိေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။  

(ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပ အေန 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေခဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပဲွရွှင်ပဲွမျောဵ 

ရှိခ င်ဵ 
ရှိမရှိမေခဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေခဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေခဖဆုိပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျေငဴ် န်ဵမျောဵခပုလုပ်ရန်ေနရာနှင်ဴ 

အေထာက်အကူခပုပစ္စည်ဵမျောဵရိှခ င်ဵ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေခဖဆုိပါ 

ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေခဖဆုိပါ 



   

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျောဵနှင်ဴယဉ်ေကျေဵမှုအေမွအနှစ်မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵ 

ေစာင်ဴေရှာက်ခ င်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိနည်ဵမျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵကုိမိမိကိယ်ုတိုင်ေလဴလာသင်ယူနိငု်မညဴ်ေနရာ

မျောဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊စာကကည်ဴတိုက်မျောဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝင် 

ေရာက်ေလဴလာသင်ယူနိင်ုခ င်ဵ 

ရှိမရှိမေခဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတွင် လူငယ်မျောဵ အပန်ဵေခဖရန်ေနရာမရှိပါ။ လူမှုေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴ ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွကမ်ှုမျောဵ အာဵေကာင်ဵ၍ ရိုဵရာဓေလဴ ထုဳဵစဳမျောဵ 

နှင်ဴ ယဉ်ေကျေဵမှုမျောဵအာဵ ထိန်ဵသိမ်ဵ ေစာင်ဴေရှာက်မှုရှိေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ဏ)  ေ ျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵ င်ဵလုဳခ ုဳေရဵအေပ အေန 

(ဏ-၁) လုဳခ ုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလ လ်ှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလုဳခ ုဳေရဵ၊ဝနေ်ဆာင်မှုအေထာ ်အ ူမျောဵအာဵလ လ်ှမ်ဵမီမှု 

 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  ျောဵ မ 

တယ်လီဖနု်ဵလိုင်ဵ၊တယလ်ီဖုန်ဵတာဝါတိုင်

မျောဵ၊ေက ဵနန်ဵလိုင်ဵ၊အငတ်ာန ်လိုင်ဵ၊ 

ရုပပ်မင်သဳ က ာဵလိုင်ဵ၊ေရဒီယိုလိုင်ဵစေသာ 

ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအ ျေ ် 

အလ ပ်ဖန့်ေဝပ င်ဵဆိုင်ရာအေထာ ် 

အ ူပပုအေဆာ ်အဦမျောဵရိှပ င်ဵ 

နှင်ဴလ ်လှမ်ဵ မီပ င်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

အာမ ဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ုိရ ရိှနိုင်ပ င်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

လူထုအေပ ပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်

ေလျှာ ဴျေေရဵအစီအစဉ် 
ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

ဆိုင် လုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေပ အေန 

အ ာအ ွယ်မျောဵနှင်ဴလ ်လှမ်ဵ မီပ င်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 



   

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  ျောဵ မ 

မှု င်ဵမျောဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵေလျောဴ ျေေရဵ

အတွ ်ရဲဘ ်ဆိုင်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှု

ေပဵပ င်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ် ာ ွယ်ပ င်ဵဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵနှင်ဴလ ်လှမ်ဵမီပ င်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတွင် လူကုန်ကူဵမှု၊ ိုဵမှု၊မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု ၊ အကကမ်ဵဖက်မှု 

မျောဵ မရှိဘဲ ေကျေဵရွာတွင်ဵရှိ လူကကီဵ၊မိဘမျောဵ၏ ဆိုဆုဳဵမမှုကုိ အေလဵထာဵ လိုက်နာကကေသာေကကာင်ဴ 

မူ င်ဵခဖစ်ပွာဵမှု အေခ အေန မရှိပါေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

 

(ဏ-၂)   မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပ အေန 

မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပ 

အေန 

လူ ုန် ူဵမှု  ိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အက မ်ဵဖ ်မှု 

စိုဵရိမရ်သည်

 သာမန် 

မရိှ 

စိုဵရိမရ်သည်

 သာမန် 

မရိှ 

စိုဵရိမရ်သည်သာမန်

 

မရိှ 

စိုဵရိမရ်သည်သာမန်

 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှ ျေ ်။ ။       ေကျေဵရွာတွင်လူကုန်ကူဵမှုနှင်ဴအကကမ်ဵဖက်မှုမျောဵမရှိပါ။ ေကျေဵရွာ 

အတွင်ဵ မူဵယစ်ေဆဵဝါဵသဳုဵစွဲမှုနှင်ဴပတသ်က်၍ ကင်ဵရှင်ဵေကကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။်  ိုဵဆိုဵလုယက်မှုလုဳဵဝမရှိ 

ေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။်



 

 

      ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ                   ၂၀၂၄ - ၂၀၂၉ 

( ) ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုအေခ အေနနှငဴ် အေကကဵတင်ရှိမှုကို ဆန်ဵစစ်ေသာ ေမဵ ွန်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အိမေ်ထာင်ဦဵစီဵ 

အမည် 

ဓန 

အ 

ဆငဴ် 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုအေခ အေန ေကာက်ယူခ င်ဵ(သက်ဆိုင်သညဴ် အကွက်ကို          ခ စ်ရန်) 
အေကကဵတင်မှု စစ်တမ်ဵေကာက်ယူခ င်ဵ(မှတ် ျေက် 

တွင်ေဖာ်ခပထာဵ ျေက်မျောဵကိုအသဳုဵခပုရန်) 

လွန် ဲဴေသာ ၁၂ လအတွင်ဵဝမ်ဵစာမဖူလု၍ဳ ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု(လ) 
အေကကဵတင်

မှု(ရှိ၊မရှိ) 

မည်ဴသူ္ဓထဳ 

မှေ ျေဵယူ 

 

မည်ဴသညဴ်ကိစ္စအတွက်  

သဳုဵစွဲ(၈-၁၃) အခ ာဵအစာဵ

ေခပာင်ဵလဲစာဵ 

ေလျောဴ 

စာဵ 

 

ေ ျေဵ

ယူ 

 

အေထာက် 

အပဳဴယူ 

လုပ်အာဵ

 ကကိုယူ 

၃လ 

ေအာက် ၃-၆လ ၆-၁၂လ 

၁          D   √     √ ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၂          D   √     √ ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၃           D   √      √ ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၄                 D    √   √  ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၅             D    √   √  ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၆          D     √  √  ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၇        D     √  √  ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၈           D   √    √  ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၉              D   √    √  ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၁၀                 D   √    √  ရှ ိ ၁၄ ၈ 

     ၆ ၂ ၂  ၇ ၃ ရှ ိ   

မှတ် ျေ ် အေပါင်ဆိုင်          - ၃ အစိုဵရစီမကိဳန်ဵ       - ၆ အဝတ်အထည်၊ ေနစရာ-၉ ဝင်ေငွရအလုပ်အကိုင်             - ၁၂ 

ေဆွမျေ ို ဵ (သ့ုိ)မိတ်ေဆွ-၁ အစိုဵရဘဏ်         - ၄ အန်ဂျေအီို                - ၇ ကျေန်ဵမာေရဵ            -၁၀ အခ ာဵပစ္စည်ဵမျောဵဝယ်ယူရန်    - ၁၃ 

ေငွတိုဵေ ျေဵသူ           -၂ ပုဂ္ဂလိကဘဏ်      - ၅ စာဵသဳုဵရန်အတွက်  - ၈ ပညာေရဵ                -၁၁ လုပ်အာဵ ကကိုယူ                   - ၁၄ 

 



 

 

 

      ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ                   ၂၀၂၄ - ၂၀၂၉ 

( ) ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုအေခ အေနနှငဴ် အေကကဵတင်ရှိမှုကို ဆန်ဵစစ်ေသာ ေမဵ ွန်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အိမေ်ထာင်ဦဵစီဵ 

အမည် 

ဓန 

အ 

ဆငဴ် 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုအေခ အေန ေကာက်ယူခ င်ဵ(သက်ဆိုင်သညဴ် အကွက်ကို          ခ စ်ရန်) 
အေကကဵတင်မှု စစ်တမ်ဵေကာက်ယူခ င်ဵ(မှတ် ျေက် 

တွင်ေဖာ်ခပထာဵ ျေက်မျောဵကိုအသဳုဵခပုရန်) 

လွန် ဲဴေသာ ၁၂ လအတွင်ဵဝမ်ဵစာမဖူလု၍ဳ ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု(လ) 
အေကကဵတင်

မှု(ရှိ၊မရှိ) 

မည်ဴသူ္ဓထဳ 

မှေ ျေဵယူ 

 

မည်ဴသညဴ်ကိစ္စအတွက်  

သဳုဵစွဲ(၈-၁၃) အခ ာဵအစာဵ

ေခပာင်ဵလဲစာဵ 

ေလျောဴ 

စာဵ 

 

ေ ျေဵ

ယူ 

 

အေထာက် 

အပဳဴယူ 

လုပ်အာဵ

 ကကိုယူ 

၃လ 

ေအာက် ၃-၆လ ၆-၁၂လ 

၁၁            C   √     √ ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၁၂              C   √     √ ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၁၃            C   √     √ ရှ ိ ၁၄ ၈ 

၁၄            C    √   √  ရှ ိ ၁၄ ၈ 

              

              

              

              

              

မှတ် ျေ ် အေပါင်ဆိုင်          - ၃ အစိုဵရစီမကိဳန်ဵ       - ၆ အဝတ်အထည်၊ ေနစရာ-၉ ဝင်ေငွရအလုပ်အကိုင်             - ၁၂ 

ေဆွမျေ ို ဵ (သ့ုိ)မိတ်ေဆွ-၁ အစိုဵရဘဏ်         - ၄ အန်ဂျေအီို                - ၇ ကျေန်ဵမာေရဵ            -၁၀ အခ ာဵပစ္စည်ဵမျောဵဝယ်ယူရန်    - ၁၃ 

ေငွတိုဵေ ျေဵသူ           -၂ ပုဂ္ဂလိကဘဏ်      - ၅ စာဵသဳုဵရန်အတွက်  - ၈ ပညာေရဵ                -၁၁ လုပ်အာဵ ကကိုယူ                   - ၁၄ 

                                                                                                                                                                        



 

 

                                                                                                                                                                         ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) 

ေ ျေဵရာွဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှုအေပ ပပဇယာဵ 
 

စဉ် ပပဿနာ အေက ာင်ဵ ရင်ဵ  အေပ အေနေ ာင်ဵ မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှငဴ် 

စိန်ေ ါ်မှုမျောဵ 

ေပဖရှင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵ လမ်ဵ မျောဵ 

အဆိပုပုစီမဳ ျေ ်  

နှင်ဴလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

  ဏ္ဍ - လမ်ဵ ၊တဳတာဵ၊လျှစ်စစ် 

၁ လှောပ်စစ်မီဵမသုဳဵ

စွဲနိုငခ် င်ဵ ။ 

ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ 

စာဖတ်သည်ဴအ ါအ က် 

အ ဲရိှခ င်ဵ ။ 

ေကျေဵရွာမေှငေွကကဵအသငဴ် 

အတငဴ်ထညဴ်ဝင်နိုင်ခ င်ဵ၊  

လုပ်အာဵပါဝငန်ိုင်ခ င်ဵ ၊ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအာဵ 

လုဳဵ စိတ်ပါဝငစ်ာဵမှုရိှခ င်ဵ။ 

ကိုယ်ထူကိုယ်ထ 

ေဆာငရ်ွက်ရန် 

အတွက်ေငွေကကဵ 

မခပည်ဴစုဳခ င်ဵ။ 

ေကျေဵရွာမီဵ လင်ဵေရဵ 

ေကာ်မတီဖွဲ့ စည်ဵဖပီဵ 

မီဵလင်ဵေရဵရရှိေအာင် 

သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာန 

နှငဴ ်ျေတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက်ခ င်ဵ။ 

ေကျေဵရွာအတွင်ဵ 

မီဵလင်ဵေရဵရရှိ 

ေရဵစီမဳ ျေက်။ 

၂               

            

 

 

 

 

 

လမ်ဵ မေကာင်ဵ ခ င်ဵ၊ 

ေခမသာဵလမ်ဵခဖစ်ေခနင်ဵ  

ရန်ပုဳေငမွရှိခ င်ဵ၊ 

ေငွေကကဵ ျေ ို ့တဲဴခ င်ဵ 

 

ရန်ပုဳေငတွငခ်ပေတာင်ဵ  ဳနို

ငမ်ည်ဴသက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာ

နရှခိ င်ဵ ၊ 

ေကျေဵရွာမှုရန်ပုဳေငွအသငဴ်

အတငဴ်ေကာက် ဳရရိှနိုင် 

ခ င်ဵ ၊ 

 

ရန်ပုဳေငတွငခ်ပ 

ေတာင်ဵ  ဳရာတွင် 

ကကန့်ကကာမှုမျောဵရိှ 

နိုငခ် င်ဵ ၊ 

ရာသီမေရွဵသာွဵလာနိုင်

သည်ဴလမ်ဵအခဖစ် 

ေဆာငရ်ွက်ရန်၊ 

ေကျေဵရွာဆပ်ေကာ်မတီ

ဖွဲ့စည်ဵဖပီဵေကျေဵလက် 

ဦဵစီဵဌာနနှငဴ ်ျေတိ်ဆက်

ေဆာငရ်ွက်ခ င်ဵ 

            

            

               ။ 

 



 

 

ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) 

ေ ျေဵရာွဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှုအေပ ပပဇယာဵ 
 

စဉ် ပပဿနာ အေက ာင်ဵ ရင်ဵ  အေပ အေနေ ာင်ဵ မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှငဴ် 

စိန်ေ ါ်မှုမျောဵ 

ေပဖရှင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵ လမ်ဵ မျောဵ 

အဆိပုပုစီမဳ ျေ ်  

နှင်ဴလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၃ ေကျေဵရွာ ျေင်ဵ 

ဆက်ေခမသာဵ 

လမ်ဵ ခဖစ်၍ရာသီ 

မေရွဵ သွာဵလာ 

ရန် က် ဲခ င်ဵ ။ 

ပညာေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵ၊

လူမှုေရဵ၊စီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ အတွက် 

သွာဵလာရ အ က်အ ဲ 

ရိှခ င်ဵ။ 

ေကျေဵရွာမှ လုပ်အာဵပါဝင် 

နိုငခ် င်ဵ ၊ေကျေဵရွာသူ/ သာဵ 

မျောဵအာဵလုဳဵ စိတ်ပါဝငစ်ာဵ 

မှုရိှခ င်ဵ။ 

ကိုယ်ထူကိုယ်ထ 

ေဆာငရ်ွက်ရန် 

အတွက်ေငွေကကဵ 

မခပည်ဴစုဳခ င်ဵ။ 

အမာ ဳလမ်ဵ ရရိှေရဵ 

သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာန 

နှငဴ ်ျေတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက်ခ င်ဵ။ 

ေကျေဵရွာ ျေင်ဵ 

ဆက်လမ်ဵ 

အမာ ဳလမ်ဵ  

ရရိှေရဵစီမဳ ျေက်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) 

ေ ျေဵရာွဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှုအေပ ပပဇယာဵ 
 

စဉ် ပပဿနာ အေက ာင်ဵ ရင်ဵ  အေပ အေနေ ာင်ဵ မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှငဴ် 

စိန်ေ ါ်မှုမျောဵ 

ေပဖရှင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵ လမ်ဵ မျောဵ 

အဆိပုပုစီမဳ ျေ ်  

နှင်ဴလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

  ဏ္ဍ-             

၄ အေရဵေပ္ဒကယ် 

ဆယေ်ရဵကကန့် 

ကကာခ င်ဵ ။ 

အေရဵေပ္ဒလူနာတင် 

ကာဵမရှခိ င်ဵ ။ 

 

ကျေန်ဵမာေရဵေစာင်ဴေရှာက်မှု 

အတွက် ေကျေဵရွာရန်ပုဳေငွ 

ထူေထာင်ထာဵရှိခ င်ဵ။ 

 ေကျေဵရွာခပည်သူမျောဵအာဵ 

စည်ဵရုဳဵေဆာင်ရွက်ခ င်ဵ 

လူမှုကယ်ဆယ်

ေရဵယာဉ် 

ဝယ်ယူခ င်ဵ  

စီမဳ ျေက်။ 

 

  ဏ္ဍ-       

၅ စာသင်ေကျောင်ဵ 

ေဆာင ်မလုဳ 

ေလာက်ခ င်ဵ  

ေကျောင်ဵသာဵဦဵေရတိုဵ 

လာ ခ င်ဵ ဌာနဆိုငရ်ာမျောဵ 

နှငဴ ်ျေတိ် ဆက်မှုအာဵ 

နည်ဵ ခ င်ဵရန်ပုေဳငွမရှိခ င်ဵ 

ေကျောင်ဵေဆာငေ်ဆာက်

လုပ်ရန်ေခမေနရာရိှခ င်ဵ  

ရန်ပုဳေငမွရှိခ င်ဵ 

 

ပညာေရဵဌာနနှငဴ် ျေတိ်

ဆက်၍လိုအပ် ျေက်မျောဵ

တင ်ခပေတာင်ဵ ဆိုရန် 

စာသင်ေကျောင်ဵ 

ေဆာင်သစ်တည်

ေဆာက်ခ င်ဵ ၊ 

 

 

 



 

 

ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၄) 
 

 ျေုဳေပေ ျေဵရွာစီမဳ ျေ ် အေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ ာလ 
 

စဉ် စီမဳ ျေ ်(Project) 

ဦဵ 

စာဵ 

ေပဵ 

အ 

ဆငဴ် 

၂၀၂၄- 

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅- 

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆- 

၂၀၂၇ 

၂၀၂၇- 

၂၀၂၈ 

၂၀၂၈- 

၂၀၂၉ 

၂၀၂၉- 

၂၀၃၀ 

၂၀၃၁- 

၂၀၃၂ 

၂၀၃၂- 

၂၀၃၃ 

၂၀၃၃- 

၂၀၃၄ 

၁ ၄၀၀                      

                   

၁ Â         

၂                          

                  

၂  Â        

၃                          

                       

၃   Â       

၄                          

                  

၄    Â      

၅                               

     

၅    Â      

၆                          

                                

၆    Â      

 
ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၄) 



 

 

 
လှိုင်ဵတာေ ျေဵရွာစီမဳ ျေ ် အေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ ာလ 

 

စဉ် စီမဳ ျေ ်(Project) 

ဦဵ 

စာဵ 

ေပဵ 

အ 

ဆငဴ် 

၂၀၂၃- 

၂၀၂၄ 

၂၀၂၄- 

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅- 

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆- 

၂၀၂၇ 

၂၀၂၇- 

၂၀၂၈ 

၂၀၂၈- 

၂၀၂၉ 

၂၀၃၀- 

၂၀၃၁ 

၂၀၃၁- 

၂၀၃၂ 

၂၀၃၃- 

၂၀၃၄ 

၇                           

   ခ င်ဵစီမဳ ျေက် 

၇     Â     

၈                                 ၈     Â     



 

 

ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၅) 

အပုိင်ဵ ( ) စီမဳ ျေ ်ဆိုင်ရာအ ျေ ်အလ ် 

ပုဳစဳ(၁) 

စီမဳ ျေ ်အဆိုပပုလွှာ(သ့ုိ)စီမဳ ျေ ်အေက ာင်ဵ အရာ(Project profile) 

ေ ျေဵရွာ   -        

ေ ျေဵရွာအုပ်စု   -             

မမို့နယ်   - ပန်ဵတေနာ် 

တိုင်ဵေဒသက ီဵ/ပပည်နယ် - ဧရာဝတီတိုင်ဵ ေဒသကကီဵ 

စီမဳ ျေ ်အမည်  - ၄၀၀                                        

စီမဳ ျေ ်ေဆာင်ရွ ်ရန်လိအုပ်ေက ာင်ဵ  ရှင်ဵ လင်ဵေဖာ်ပပ ျေ ်(သ့ုိ)လ ်ရိှအေပ အေန 

 လက်ရှမိီဵလင်ဵ ေရဵအသုဳဵခပုမှုအေခ အေနမှာ     ၊                ၊          ၊        

               အသဳုဵခပုေနရဖပီဵ ဖမို့နဲ့နီဵေသာ်လည်ဵလှောပ်စစ်မီဵရရိှရန် အ က်အ ဲရိှ 

ေနပါသည်။ 

 သုိ္ဓခဖစ်ပါ၍လှောပစ်စ်မီဵလင်ဵ ေရဵ ေဆာငရွ်က်ေပဵနိုင်မည်ဆိုပါကေကျေဵရွာ၏ ပညာေရဵ၊ 

စီဵပွာဵေရဵအဆငေ်ခပသွာဵမညခ်ဖစ်ပါသခဖင်ဴလှောပ်စစ်မီဵရရှိရန်လိုအပ်ပါသည်။ 

စီမဳ ိန်ဵ၏ရည်ရွယ် ျေ ်(လ ်ရိှအေပ အေနအာဵ ပိုေ ာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွ ်လိုသည်ဴ ဆန္ဒ 

ေဖာ်ပပရန်) 

 ေကျေဵလက်ေနခပည်သူမျောဵ၏ သွာဵလာေရဵပိုမိုလွယ်ကူေစရန်နှင်ဴ ေကျေဵရွာ၏လူေနမှုအဆငဴ် 

အတန်ဵမျောဵ ပိုမုိခမငဴ်မာဵတိုဵတက်လာေစရန် 

ေမျှာ်မှန်ဵအ ျေ ို ဵရလာဒ်(လ ်ငင်ဵ ရည်ရွယ် ျေ ်ေရာ ်မပီဵေနာ ် ထပ်ဆင်ရဴရှိလာမညဴ် အ ျေ ို ဵ 

ေ ျေဵဇူဵမျောဵ) 

 လှောပ်စစ်မီဵရရှိခ င်ဵ ေကကာင်ဴ ေကျေဵလက်ေနခပည်သူမျောဵ၏ လူေနမှု အဆင်ဴအတန်ဵ 

တိုဵတက်လာမည်။ 

 ကုန်စည်စီဵဆင်ဵ မှု ပိုမုိခမန်ဆန်လာခ င်ဵနှငဴ် ပညာေရဵ ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ ၊ လူမှုေရဵကဏ္ဍမျောဵ 

တိုဵတက်ခမင်ဴမာဵလာမည်။ 



 

 

စီမဳ ိန်ဵဆိုင်ရာအ ျေ ်အလ ်ေဖာ်ပပပ င်ဵ (ဘာလပု်မည်၊ဘယ်ေလာ ်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

 ၄၀၀ဗို္ဓဓာတ်အာဵလိုင်ဵတည်ေဆာက်ခ င်ဵ လုပ်ငန်ဵအတွက် ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကနိ်ဵ (VDP) 

ရန်ပုဳေငကွျေပ်သန်ဵ(၁၅)သန်ဵ ၊ ခပည်သူထညဴ်ဝငေ်ငကွျေပ်သန်ဵ(၅)သန်ဵ ၊ စုစုေပါင်ဵ ကျေပ်(၂၀.၀) 

သန်ဵ ခဖင်ဴ (၂၃၂၃’  ေပေဆာင်ရွက်မည် ခဖစ်ပါသည်။ 

 ုန် ျေစရိတ်ထညဴ်ဝင်မှု  

 န့်မှန်ဵ ုန် ျေစရိတ်( ျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၅၀၀၀၀၀၀  ျေပ် 

   ၅၀၀၀၀၀၀  ျေပ် 

 -------------- 

(ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေ ျေဵရွာ 

 ေ ျေဵရွာ 

 

အ ျေ ို ဵ ဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲ ျေမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵ(အမိ်ေပ ) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျေဵရွာအဆင်ဴ ၁၉၂ ၁၉၃ ၃၈၅      

အ ျေ ို ဵ ဳစာဵမညဴ်ဦဵေရ ၁၉၂ ၁၉၃ ၃၈၅      

မှတ် ျေက်။ ေ ျောင်လည်အဆင်ဴ၁၊အလယ်အလတ်အဆင်ဴ၂၊ဆင်ဵရဲ-၃၊အလွန်ဆင်ဵ ရဲ-၄ 

 

စီမဳ ျေ ်အေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်နည်ဵလမ်ဵ နှင်ဴအစီအစဉ် 

(၁) တာဝန်ယူအေ ာငအ်ထည်ေဖာ်မညဴ်အဖွဲ့အစည်ဵ(မျောဵ) 

 ေကျေဵလက်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှင်ဴေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

(၂) စီမဳ ျေ ်စတင်မည်ဴအ ျေနိ်( န့်မှန်ဵ) -၂၀၂၃  ုနှစ် ၊ဨဂုတ်လ 

(၃) စီမဳ ျေ ်မပီဵစီဵမညဴ်အ ျေနိ်( န့်မှန်ဵ) -၂၀၂၃  ုနှစ် ၊ေအာက်တိုဘာလ  

(၄) ေ ျေဵရွာထညဴ်ဝငေ်ငမွှုရရှေိအာင်ေဆာငရ်ွ ်မညဴ်အစီအစဉ် 



 

 

* ေကျေဵရွာဘက်မှ သင်ဴတင်ဴေသာေငေွကကဵထညဴ်ဝင်ပါမည်။ 

* ၄၀၀                                လုပ်ငန်ဵေဆာငရ်ွက်ရာတွင်           ေကျေဵရွာလူထုမှ 

          လည်ဵ   အပ်သည်  မျောဵကို ပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွက်သွာဵပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ ၊ ပပုပပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွ ် အဖွဲ့အစည်ဵဆိုငရ်ာနှင်ဴ ေငေွက ဵ 

ဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျောဵ 

 *        ေကျေဵရွာလူထု အစည်ဵအေဝဵေ ္ဒယူဖပီဵေနာက်ေကျေဵရွာ၏ လိအုပ် ျေက်မျောဵေဆွဵေနွဵတိုင်ပင်၍ 

ေဆာငရ်ွက်မညဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ ေရဵဆွဲပါမည်။ 

* ၄၀၀                                နှငဴ်     ပတ်သက်ဖပီဵ             ေရရှည်တည်တဳဴေစေရဵ  

          စည်ဵ မျေဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵနှင်ဴ  ညွှန်ကကာဵ ျေက်မျောဵထာဵရှိပါမည်။ 

  ၄၀ ၀                              လုပ်ငန်ဵ      ဖပီဵစီဵ ျေနိ်တွင်          ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

   ေကာ်မတီ နှင် ဴ  ခပည်သူမျောဵ    မှတာဝန်ယူထိန်ဵသိမ်ဵသွာဵပါမည်။ 

* စီမဳကိန်ဵဖပီဵလှောင်ဖပီဵခ င်ဵ သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵထဳသုိ္ဓ အေထာက်အထာဵမျောဵနှင်ဴ်ဴတကွဖပီဵစီဵ         

         ေကကာင်ဵ  အစီရင ်ဳစာေပဵပို္ဓပါမည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


